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PRESENTACION

Pserinfo es un destacado producto psicotecnologico cuyo interés es
desarrollar y presentar a la comunidad psicologica iberoamericana,
servicios y productos novedosos. Pserinfo es un indizador de informacion
de habla hispana que periédicamente, y totalmente gratis, llega a cada uno

de los suscriptores de la Revista PsicologiaCientifica.com.

La forma como Pserinfo se distribuye por Internet, con un formato agil y
atractivo, su capacidad para afianzar nuestra comunidad psicoldgica,
fortaleciendo la lengua espafiola como idioma de produccion cientifica con
plena validez debido a la alta calidad del material que se produce y las
posibilidades que brinda para difundir los esfuerzos editoriales de aquellas
“pequefias grandes empresas”, como son los libros super especializados o
las nuevas revistas de facultades de psicologia de diversas universidades
latinoamericanas; lo distinguen totalmente como un servicio unico Yy

original.

Nuestros suscriptores son de todas las nacionalidades de los paises de
Latinoamérica, pero también de paises de Europa como Espafia, Alemania,
Francia, Bélgica o Suecia y de otros partes del mundo como USA, Japon,

Marruecos o Argelia.

Pero nuestra finalidad sigue siendo esencialmente la misma: crear una
comunidad psicoldgica Hispanoamericana, fortaleciendo la lengua espaiiola
como idioma de produccion cientifica, por medio de la distribucion de
material de alta calidad producido en revistas, libros, instrumentos

psicoldgicos y procesos de formacion.



Pserinfo sigue siendo una alternativa para difundir material en psicologia
cientifica en nuestro idioma, apoyando a su vez el conocimiento,
difundiendo la informacion y favoreciendo la profesionalidad de los

psicologos iberoamericanos.

Pserinfo esta estructurada de la siguiente manera:

1. Editorial. Donde se tratan diversos temas de interés para la comunidad
psicoldgica y se divulgan las investigaciones que diversos grupos de

psicologos estan desarrollando en Iberoamérica.

2. Seccion de Revistas. Esta seccion se encarga de publicar los resimenes
de los articulos publicados en revistas en espafiol, dando a conocer la mayor

cantidad de informacion basica sobre la revista en cuestion:

Titulo
Fecha
Volumen
Numero
Editor
ISSN
Direccion
Teléfono

Email

Bases de datos donde aparece resefiada, y demas.



Asi mismo especifica sobre el autor o autores de los articulos, la institucién
a la que pertenecen y la forma de contactarlos. Hemos tenido el orgullo de
resefiar revistas espafiolas, colombianas, dominicanas, costarricenses,
peruanas, argentinas, mexicanas, entre otras, con Titulos como los
siguientes: Revista Anuario de Psicologia, Anales de Psicologia, Psicologia
Educativa, Psicopatologia, Psicologia Politica, Psicologia del Trabajo y de
las Organizaciones, Perspectivas Psicologicas, Alternativas en Psicologia,
Revista Interamericana de Psicologia, Interdisciplinaria, Clinica y Salud,
Psicologia del Deporte, Revista Colombiana de Psicologia, Revista
Internacional de Psicologia y Terapia del Comportamiento, Revista
Latinoamericana de Psicologia, Revista Alternativas en Psicologia,
Universitas Psychologica, Eclecta, Revista Argentina de Ciencias del
Comportamiento, Revista Interamericana de Psicologia Ocupacional,

Avances en Psicologia Latinoamericana, entre otras.

3. Seccion de Libros. Esta seccion se encarga bajo el mismo formato de dar
a conocer publicaciones recientes en diversas areas de la psicologia: como
Clinica, de la Salud, Organizacional, entre otras, con una corta presentacion
de la obra y su autor, asi como datos esenciales sobre la editorial, nimero
de paginas e incluso precios en el mercado. Algunas editoriales que hemos
resefiado son: Editorial Norma, Editorial Piramide, Editorial Trillas de
México, Editorial Sintesis, Thompson Learning International de México,
Editorial Paidds, Prentice Hall, Manual Moderno y McGraw Hill, entre

otras.

4. Seccion de Pruebas Psicologicas. Esta seccion tiene como fin divulgar las
pruebas mas recientes e importantes de diferentes areas, que estan siendo

creadas, estandarizadas o adaptadas en espafol en diferentes partes del



mundo para ejercer como herramientas que faciliten el trabajo del psicologo

aplicado.



EDITORIAL

FALLAS EN LA MEMORIA

Teniendo claro estos conceptos, se puede abordar de manera mas clara el
problema de las fallas en la memoria, precisando que no se trata en este
articulo de las fallas como consecuencia de problemas cognitivos o
deterioros neuronales provocados por diversas circunstancias. En este
contexto de lo que se trata es de buscar como las personas presentan fallas
en la memoria o crean recuerdos falsos a partir de recuerdos elaborados,
que no sucedieron o sucedieron de forma diferente.

Siendo asi, para el presente estudio se entenderan como fallas en la
memoria las siguientes categorias: En primer lugar, las establecidas por
Daniel Schacter conocidas como los 7 pecados de la memoria; transcurso,
distractibilidad, bloqueo, atribucion erronea, sugestionabilidad, propension
y persistencia. Adicionalmente, estaran incluidas las memorias falsas y el
olvido inducido.

Pecados de la memoria

Asi pues, en primer lugar, segin la clasificacion de los siete pecados de la
memoria de Daniel Schacter, se consideran como fallas, errores o

distorsiones de la memoria los siguientes:

e Transcurso: Pecado de omision. Debilitamiento de la memoria
con el paso del tiempo.
e Distractibilidad: Pecado de omision. Un fallo entre la atencion

y la memoria se da por cuestiones que despistan y no permiten



poner atencion a lo que se necesita recordar.

Bloqueo: Pecado de omision. Frustrada buasqueda de
informacion. Este fallo se da de forma bastante comun cuando
nos es dificil recordar la informacion.

Atribucion errénea: Pecado de comision. Atribuir un recuerdo a
una fuente equivocada, confundir realidad con fantasia. Estos
errores también se pueden dar por la confusion de la memoria
entre hechos que realmente ocurrieron o unos que solo se
imaginaron o pensaron.

Sugestionabilidad: Pecado de comision. Tendencia del
individuo a incorporar informacion engafiosa procedente de
fuentes externas como otras personas, imagenes, videos,
medios de comunicacion etc.

Propension: Pecado de comision. FElaboramos una nueva
version de los recuerdos de forma que encajen con las
opiniones y necesidades del momento, siendo asi, los
conocimientos, sensaciones ¢ 1ideas actuales influyen
distorsionando los recuerdos. Existen cuatro tipos de
propensiones, la de conformidad y cambio que reconstruyen el
pasado con base en las teorias sobre nosotros mismos, estas
ayudan a disminuir la disonancia cognitiva. La de percepcion
retrospectiva, se refiere a como el conocimiento actual influye
en los recuerdos, siendo asi, las personas rehacen el pasado
para que concuerde con lo que se sabe en el presente. La
propension egocéntrica muestra el papel del yo en la memoria
enalteciendo asi la imagen que las personas quieren tener de si
mismas. La propension estereotipica muestra coémo los

recuerdos moldean la interpretacion aun de forma inconsciente,



encajando la vivencia dentro de los estereotipos que se tienen.

e Persistencia: Pecado de comision. La memoria estd ligada a la
emocion, se cree que el recuerdo de las emociones
desagradables se difumina mas rapido que el de las agradables.
Igualmente, se cree que los recuerdos de experiencias
desagradables implican la creacion de hechos hipotéticos de lo
que podria o deberia haber sido, estos recuerdos persistentes
pueden llevar a la aparicion de fobias, estrés postraumatico e

inclusive suicidio (Schacter, 2003).

Editora invitada:

Cindy Rodriguez Montoya
Fundacion Universitaria Los Libertadores, Bogotd, Colombia

Correo electronico: cyrodriguezm@libertadores.edu.co

Jairo A. Rozo Castillo, PhD

Editor Pserinfo
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Conciencia social, representacion semiotica y dibujo en la experiencia

de los nifios: tendencias tedricas y metodologicas

Ricardo Salas-Moreno y Jos¢ Hoover Vanegas-Garcia

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a01

Contacto. ricardo.salas@correounivalle.edu.co

RESUMEN

Este articulo presenta una revision de literatura que busco identificar las
tendencias tedricas y metodoldgicas en estudios sobre la relacion entre
conciencia social, representacion semiotica y dibujo en la experiencia de los
nifios. Desde una posicidon critica respecto al objeto, los sujetos y los
enfoques de la investigacion, se revisaron noventa y cinco articulos
publicados entre 2005 y 2020. Se identific6 que las teorias de
representacion social, estereotipos y mundos posibles son las mas
frecuentes; y que la investigacidon-accion participativa, estudios
experimentales y estudios clinicos y terapéuticos son las metodologias mas
implementadas. El dibujo no se ha asumido desde una perspectiva
interdisciplinar de las ciencias cognitivas ni con suficiencia desde una

aproximacion fenomenologica. Por lo tanto, se requiere estudiar la


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8513
https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a01
mailto:ricardo.salas@correounivalle.edu.co

conciencia social en los nifios desde la fenomenologia del mundo social y el

analisis semiotico.

Palabras clave: Infancia, Icono, Signo, Sentido, Comprension,

Fenomenologia.

Errores del control cognitivo en la supresion de las actitudes hostiles
implicitas

Ricardo Tamayo

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a02

Contacto: rmtamayoos@unal.edu.co

RESUMEN

Interpretar sesgadamente situaciones neutrales como potencialmente
hostiles puede facilitar la agresion. Investigaciones sugieren que las
interpretaciones sesgadas ocurren automatica e implicitamente. Esta
investigacion busca establecer si un entrenamiento en las funciones
ejecutivas reduce las atribuciones hostiles implicitas. Las funciones
ejecutivas describen procesos asociados con control, planeacion y
asignacion de recursos atencionales para desempefiar acciones dirigidas a
metas. Una muestra de noventa y ocho estudiantes universitarios fue
distribuida aleatoriamente a dos grupos expuestos a versiones modificadas
del Test de Asociaciones Implicitas (IAT), para evaluar los niveles de
atribuciones hostiles automadticas. El grupo experimental fue entrenado
mediante la Tarea de Stroop, mientras que el grupo de control se expuso a
una tarea neutral. Aunque los resultados no confirmaron la hipotesis de
trabajo, los resultados muestran que el IAT puede ser efectivamente

adaptado para medir las actitudes implicitas agresivas. En conjunto, esta


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8514
https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a02
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metodologia puede contribuir a dilucidar la influencia de factores sociales
versus factores cognitivos en la generacion de violencia.
Palabras clave: Agresion, Funciones ejecutivas, Test de Asociaciones

Implicitas, Tarea de Stroop.

Evaluacion de la alfabetizacion economica en estudiantes de sexto

grado de ensefianza

Sonia Mireya Betancourth Zambrano, Yuranny Alejandra Tabares Diaz,
Erika Patricia Diaz Mufioz, Viviana Alexandra Martinez Daza, Gaby

Tatiana Pantoja Narvaez

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a03

Contacto: sbetan(@gmail.com

RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue evaluar la alfabetizacién econdémica en
estudiantes colombianos de sexto grado. Para ello, se realizd una
investigacion cuantitativa de tipo descriptivo con un muestreo por
conveniencia, tanto para las instituciones como para los nifios. La Escala de
Alfabetizacion Econdmica Infantil se aplico a cincuenta y cinco estudiantes,
via virtual. Los resultados muestran que los participantes obtuvieron en su
mayoria un nivel medio de este atributo, con ausencia total de niveles de
desempefio alto; no se evidencian diferencias significativas en relacion al
sexo. Igualmente, los participantes de la institucion educativa de carécter
privado, en su mayoria se ubican en un nivel bajo de alfabetizacion
econdmica, mientras que los de la institucion de caracter publico en un

nivel medio. Es asi como se puede concluir que existen limitados


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8521
https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a03
mailto:sbetan@gmail.com

conocimientos respecto al mundo econdmico en los estudiantes, haciendo
necesaria la educacion en este ambito al interior de los contextos escolares.
Palabras clave: Conocimiento, Alfabetizacion econdmica, Educacion,

Escuela secundaria.

El papel de las actitudes hacia la masturbacion y las practicas sexuales

en la culpabilidad sexual del varon adolescente

José Hernando Avila-Toscano, Laura Isabel Rambal-Rivaldo, Campo Elias

Moreno-Herrera

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a04

Contacto: javila@unireformada.edu.co

RESUMEN

Pese a ser comun, la masturbacion adolescente implica cargas emocionales
negativas. Este estudio evaluo la culpabilidad sexual y las actitudes hacia la
masturbacion en adolescentes varones en funcion de sus practicas sexuales,
definiendo si estas variables predicen la culpabilidad. Mediante un estudio
predictivo transversal con 303 adolescentes colombianos entre catorce y
dieciocho afios, mayoritariamente heterosexuales (90,1%), se identificd que
el 90,4% practica la masturbacion semanal o mensualmente, también fue
frecuente el uso de pornografia y el intercambio de contenido sexual por via
digital (sexting). Empleando andlisis de regresion, se determind que la
culpabilidad sexual es predicha por el efecto conjunto de los efectos
negativos hacia la masturbacion y la experiencia sexual. La carga afectiva
implicada en la masturbacion sugiere poca aceptacion de la propia

sexualidad. Se puntualiza la necesidad de fomentar programas de educacion


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8522
https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a04
mailto:javila@unireformada.edu.co

efectivos que fomenten actitudes favorables hacia la sexualidad y la

formacion critica ante la eleccion de practicas sexuales.

Palabras clave: Actitudes, Sexualidad, Masturbacion, Culpabilidad sexual,

Hombre.

Creencias, practicas religiosas y sentido de vida en adultos mayores

durante el confinamiento causado por la pandemia del SARS-CoV-2

Japcy Margarita Quiceno, Ivanna Andrea Morales Patron, Stefano Vinaccia
Alpi

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a05
Contacto: japcyps@hotmail.com

RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue evaluar las relaciones entre el sentido
de vida, las creencias y practicas religiosas o espirituales y el apoyo social
religioso en adultos mayores que profesan una religion, durante el
confinamiento por la pandemia del SARS-CoV-2. Se utiliz6 un disefio no
experimental de tipo descriptivo correlacional y de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por cuarenta y siete adultos mayores, no
institucionalizados y que profesaban una religion. La escala PIL revelo altos
niveles de presencia de proposito en la vida y la escala SBI-15R identifico
fuertes creencias religiosas y espirituales y un alto soporte social religioso.
A nivel correlacional se encontrd que las creencias y practicas religiosas y
espirituales tuvieron una correlacion positiva con el sentido de vida y,
ademas, que a mayor apoyo social religioso mayor es la sensacion de logro
de las personas mayores de este estudio. Se concluyo que las creencias y

practicas religiosas o espirituales y el apoyo social religioso derivado de la


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8523
https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a05
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comunidad que comparte esas creencias se relacionaron con el sentido de
vida; y en especial el apoyo social religioso se vincula con el sentido desde
la sensacion de logro.

Palabras clave: Adultos mayores, Sentido de vida, Practicas religiosas,

Espiritualidad, Apoyo social, Pandemia.

Adaptacion de la Escala de Sindrome de Boreout para trabajadores

mexicanos

Erika Villavicencio Ayub, Bryan Eduardo Garcia Gonzalez

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a06

Contacto: erikavilla@hotmail.com

RESUMEN

Se adapt6 la version venezolana de la Escala de Sindrome de Boreout para
trabajadores mexicanos. Se incluyeron reactivos adicionales a la escala
original, con el proposito de incorporar el factor de sobrecarga de trabajo
imaginaria, el cual hace referencia a las principales estrategias pro-Boreout
que dificultan la identificacion del sindrome. El andlisis de contenido
mostrd adecuacion respecto a los aspectos lingliisticos y culturales de la
version original, arrojando el analisis factorial exploratorio de tres factores.
De acuerdo con el agrupamiento de los reactivos, se replicaron dos de los
tres factores originales y se incorpor6 el factor de sobrecarga de trabajo
imaginaria. El analisis factorial confirmatorio evidencio un buen ajuste a los
datos. La consistencia interna se calculé mediante el alfa de Cronbach,
obteniendo un valor global de o = .81. Los hallazgos sugieren que la escala
cuenta con propiedades psicométricas adecuadas para su aplicacion en

trabajadores mexicanos.


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8524
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Palabras clave: Sindrome de Boreout, Factores psicosociales, Enfermedades

ocupacionales, Aburrimiento laboral, Desinterés por el trabajo.

El desarrollo sociopolitico: consideraciones para un dialogo

multilateral en psicologia comunitaria

Juan Carlos Aceros Gualdron, Wendy Tatiana Duque Moreno
DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a07

Contacto: jacerosg@uis.edu.co

RESUMEN

El desarrollo sociopolitico es un proceso de crecimiento psicologico que
capacita a los oprimidos para transformar situaciones externas de inequidad.
Como propuesta teodrica, surge de la interseccion entre las psicologias
comunitaria y del desarrollo, la psicologia de la liberacion y la pedagogia de
Freire. En este trabajo se presenta el concepto de desarrollo sociopolitico,
aun desconocido en la literatura de habla hispana. También se describen sus
principales modelos tedricos. Debido a su similitud con la nocion de
empoderamiento, se discuten sus semejanzas y diferencias. De esta manera,
se espera promover un didlogo entre la psicologia comunitaria
latinoamericana y la estadounidense a proposito de temas como el
comportamiento politico, la accion colectiva, la organizacion popular, o la
movilizacion social; un didlogo en el que las referencias a la opresion y a la
liberacion se vuelvan centrales.

Palabras clave: Desarrollo sociopolitico, Opresion, Conciencia critica,

Liberacion, Empoderamiento.

Configuracion afectiva de familias monoparentales: reflexiones criticas

para decolonizar la investigacion social
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Sandra Liliana Aya Angarita

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a08

Contacto: sandraaya(@usantotomas.edu.co

RESUMEN

El proposito de este articulo es exponer las deliberaciones epistemologicas,
ontoldgicas y metodologicas suscitadas en el desarrollo de la investigacion
doctoral titulada Configuracion de practicas y saberes afectivos en familias
monoparentales de la ciudad de Bogotd, Colombia, las cuales surgen a
partir de la apuesta decolonial asumida en tal estudio y aluden, por un lado,
al cuestionamiento sobre la exclusion de las emociones en los discursos
anclados a esta perspectiva; y por otro, a la subalternizacion de un solo
grupo poblacional y, con esta, a la fragmentacion del ser que mantienen
algunas comprensiones decoloniales. Tales deliberaciones impulsan una
propuesta metodologica para descolonizar la investigacion social, propuesta
que conecta algunas interpretaciones epistemoldgicas de la decolonialidad
con algunas nociones ontoldgicas y metodologicas ofrecidas por la
complejidad, conexion que deriva en cuatro ejes que guian la accidon
investigativa y que conducen a la implementacion de tres abordajes: los
grupos reflexivos, el autodescubrimiento afectivo de la cotidianidad
familiar y el espiral del tiempo emocional.

Palabras clave: Metodologia, Epistemologia, Ontologia, Colonialismo,

Afectividad, Investigacion social.

Coeficiente intelectual en poblacion escolar con dislexia: un modelo de

ecuaciones estructurales
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Catalina Quintero-Lopez, Victor Daniel Gil-Vera, Yulissa Fernanda Rua
Arias, Maria Carolina Santamaria Tamayo, Nathalia Ruiz Galarzo,

Sebastian Catano Gonzalez.

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a09

Contacto. catalina.quinterolo@amigo.edu.co

RESUMEN

Un adecuado funcionamiento intelectual favorece el aprendizaje
(pedagdgico y experiencial) y la resolucion de problematicas. Las personas
con dislexia presentan un coeficiente intelectual total (CIT) normal, con
deficiencias cognitivas que afectan la adquisicion de competencias lectoras.
El objetivo de nuestra investigacion fue analizar la relacion entre los indices
del coeficiente intelectual y el CIT, en 120 pacientes diagnosticados con
dislexia, con edades comprendidas entre los 7 y 16 afios, que se encuentran
en proceso de intervencion en un centro neuropsicoldgico de la ciudad de
Medellin, Colombia. Se construyd un modelo de ecuaciones estructurales
(MEE) en el software RCran 4.0.4, examinando la relacion entre las
variables latentes: Memoria de Trabajo (MT), Comprension Verbal (CV),
Velocidad de Procesamiento (VP), Razonamiento Perceptivo (RP) y CIT,
con la Escala Wechsler de inteligencia. Los resultados arrojan que la
covarianza entre el indice de MT y el CIT fue positiva (.73), indicando una
relacion directa entre ambas variables. Se concluye un bajo rendimiento en

el indice de MT y el CIT de la poblacion evaluada.

Palabras clave: Escala Wechsler de inteligencia, Coeficiente intelectual,
Escolares, Modelos hipotéticos, Relacionales, Trastorno especifico del

aprendizaje.
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Conformacion de la relacion terapéutica en la psicoterapia online desde

la vision del terapeuta

Juan Esteban Valencia-Rey y Felipe Escobar Arango.

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2al0

Contacto: juanesrey33(@gmail.com

RESUMEN

El presente estudio buscd comprender la relacion terapéutica en un entorno
virtual desde la vision del terapeuta, teniendo en cuenta los recursos
digitales de los terapeutas y su uso en la modalidad de psicoterapia en linea.
La investigacion tiene un enfoque metodoldgico cualitativo a partir de la
teoria fundamentada en la que participaron tres psicoterapeutas con
experiencia en psicoterapia presencial y online, con recoleccion de la
informacién en el mundo digital, mediante un diario de campo y de
entrevistas en profundidad. Los resultados evidencian que la relacion
terapéutica se forma por las interacciones virtuales mediante la apropiacion
del ecosistema de medios, entorno que va tejiendo el terapeuta y el paciente.
Se concluye que, desde la experiencia del terapeuta, la formacion se da
desde el primer contacto que se entabla de manera digital, y los contenidos
y medios van creando la experiencia virtual que moldea la relacion y

enmarca lo terapéutico.
Palabras clave: Relacion terapéutica, Comunicacion digital, Telepsicologia,

Ecologia de medios, Psicoterapia online.

Problemas de suefio en estudiantes de posgrado en salud en Medellin,
Colombia


https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8528
https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a10
mailto:juanesrey33@gmail.com
https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8529

Veronica del Mar Munera Peladez, Juliana Barrera Agudelo, Ana Maria
Mejia Echeverri, Sofia Valencia Barrera, Laura Wiedemann, Maria

Alejandra Zapata Carmona, Oscar Quirdés-Goémez
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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue identificar la prevalencia de problemas
del suefio y sus factores asociados en estudiantes de programas de posgrado
en el area de la salud en una institucion universitaria de Medellin,
Colombia, durante el periodo académico 2019-1. Se realizé un estudio de
corte transversal con muestreo aleatorio estratificado en 157 estudiantes
entre 23 y 62 afos. Se empled un cuestionario autoadministrado en linea
con preguntas sociodemograficas, clinicas, estilos de vida y habitos de
suefio utilizando el Indice de Calidad del Suefio de Pittsburgh. El 66,2% de
los estudiantes encuestados sufre algiin problema para dormir. Se encontrd
asociacion con el consumo de bebidas energizantes (RP: 1.46 IC 95%: 1.43-
8.11) y el no tener una hora fija para acostarse y levantarse diariamente
(RP: 4.17 IC 95%: 1.80-9.69).

Palabras clave: Calidad del suefio, Problemas de suefo, Estudiantes

universitarios, Salud del estudiante, Estudiantes area de la salud.

Relacion entre la conducta prosocial y las practicas deportivas. Una

aproximacion tedrica

Sofia Paredes Mejia, Camilo Andrés Gil Ayala, Carlos Mario Grass

Cuadros, Jesus Redondo Pacheco


https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2a11
mailto:verdemar.97@hotmail.com
https://revistas.upb.edu.co/index.php/informespsicologicos/article/view/8530

DOI: https://doi.org/10.18566/infpsic.v23n2al2
Contacto: sofia.paredes.2018@upb.edu.co

RESUMEN

El presente articulo plantea una reflexiéon acerca del constructo de la
conducta prosocial con relacion a la practica deportiva, la cual ha
funcionado como herramienta para la transformacion social mediante las
soluciones fisicas, psicologicas y comunitarias que ofrece. La metodologia
utilizada consistio en la recopilacion, sintesis e interpretacion de 54
estudios, los cuales se estructuraron en dos categorias que permitieran
reconocer las practicas deportivas como fuentes aportadoras de conductas
prosociales, asi como los programas de este tipo que se implementan en
grupos escolares y juveniles de diferentes condiciones sociales, culturales y

académicas.

Palabras clave: Conducta prosocial, Practicas deportivas, Psicologia social,
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Incidencia del apoyo del jefe sobre la felicidad: efecto moderador de la
edad
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RESUMEN
Las percepciones sobre distintas facetas de la organizacion, tanto formales

como informales, pueden tener incidencia en los niveles de bienestar y en la
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felicidad de los trabajadores. Sin embargo, se desconoce la forma en que
variables individuales como la edad pueden moderar esta relacién, mas
ahora que se ha puesto el foco en los grupos generacionales como elemento
importante para tener en cuenta en la gestion dentro de los contextos
organizacionales. El objetivo de este estudio fue determinar si la edad
moderna la incidencia del apoyo del jefe sobre la felicidad en el trabajo. Se
midieron las variables con los instrumentos F7 y ECO V en 727
participantes de seis empresas de cuatro ciudades de Colombia: Medellin,
Bogoté, Cali, Pereira. Los resultados indican que la edad si presenta un
efecto moderador, aunque muy bajo, y que se reduce ain mas a medida que

la edad avanza.

Palabras clave: Felicidad en el trabajo, Apoyo del jefe, Edad, Psicologia

positiva.
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RESUMEN

Un medio eficaz para contrarrestar los efectos causados por la pandemia de
SARS-CoV-2 son las brigadas de vacunacion, que pueden enfrentar factores
que reducen su efectividad. Objetivo. Examinar la influencia de los medios
de comunicacion sobre la intencién de vacunacion contra la COVID-19.

Método. Para identificar los medios de comunicacion que usan e influyen
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en su decision, se empleod el instrumento de Intencion de Vacunacion que
cumple con indices de fiabilidad superiores a .8, participando 563
mexicanos en un estudio transversal aplicado en linea. Resultados. El test
de Jonckheere-Terpstra y la prueba de homogeneidad de subconjuntos
mostraron diferencias significativas en la intencion de vacunacién a partir
de los medios de comunicacion consultados. Conclusiones. Personas que
contrastan informacion que les permite tener una postura critica cuentan con
una mayor intencion de vacunacion; y personas que solo consultan un

medio de comunicacion cuentan con la menor intencidon de vacunacion.

Palabras clave: COVID-19, Intencion de vacunaciéon, Medios de
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RESUMEN

Este articulo da cuenta de la relacion entre los factores de riesgo
psicosociales intralaborales y el sindrome de burnout en psicologos que
trabajan desde casa. Se presenta una investigacion no experimental de corte
transversal de tipo correlacional. La muestra estuvo conformada por 71
psicologos entre los 23 y 53 afios, los cuales fueron seleccionados con
muestreo por conveniencia. Se hace uso de dos instrumentos, el
Cuestionario de Factores de Riesgo Psicosociales Intralaboral (Ministerio

de Proteccion Social [MPS], 2010) y la Escala de Desgaste Ocupacional
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EDO (Uribe, 2010). Los anélisis son realizados a través del programa SPSS
25, que arrojan una correlacion positiva entre las variables objeto de
estudio. En conclusion, el riesgo alto de burnout se relaciona con niveles
importantes de agotamiento, asociados a factores de riesgo psicosociales

intralaborales.

Palabras clave: Factores intralaborales, Sindrome de burnout, Desgaste

ocupacional, Psicologia ocupacional, COVID-19.

Significado del trabajo en la vejez a través de redes semanticas
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RESUMEN

El objetivo del presente estudio consistio en conocer el significado del
trabajo en la vejez desde la perspectiva de jovenes y adultos de la Ciudad de
México. Colaboraron 110 personas con edades de 18 a 59 afios (Medad =
36.7, DE = 18.). Se utiliz6 la técnica de Redes Semanticas Naturales
Modificadas. Como resultado se obtuvieron cuatro redes semanticas, y las
definidoras con mayor Peso Semantico (PS) para cada ntcleo de red fueron:
1.- Cansado (PS = 184) y Necesario (PS = 148); 2.- Responsables (PS =
155) y Activos (PS = 150); 3.- Lento (PS = 265) y Bueno (PS = 218); 4.-
Tristeza (PS = 241) y Orgullo (PS = 183). Se concluye que el significado
del trabajo en la vejez se caracteriza por la coexistencia de creencias
positivas y negativas, agrupadas en tres dimensiones: centralidad, normas

sociales e importancia de las metas de trabajo.
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(Des)regulacion emocional en estudiantes universitarios: cuando la

adiccion a dispositivos moviles pasa factura

Castillo Riquelme Victor, Lamilla Cifuentes Yesenia Escarlet , Araya-

Fernandez Manuela E. , Martinez-Lecaros Barbara N.
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RESUMEN

La investigacion aborda el vinculo entre la desregulacion emocional,
nomofobia (miedo a quedar sin dispositivo moévil) y adiccion a Instagram
en estudiantes universitarios chilenos. Se condujo un estudio cuantitativo de
alcance correlacional con un disefio no experimental de corte transversal.
La muestra consistio en 218 universitarios de la zona centro sur de Chile,
quienes respondieron la Escala de Dificultades de Regulacion Emocional
(DERS-E), el cuestionario de Nomofobia NMP-Q, la Escala de Adiccion a
Instagram de Berger (BIAS) e informaron algunos pardmetros de la
actividad de sus cuentas en Instagram. Los resultados arrojaron
correlaciones significativas entre nomofobia, adiccion a Instagram y las
dimensiones de la desregulacion emocional. El nimero de seguidos y de
publicaciones en la plataforma de Instagram no tuvo correlacion con las
dimensiones de la desregulacion emocional, aunque si evidenciaron
correlaciones con la nomofobia y la adiccion a Instagram. La cantidad de

seguidores, por otra parte, mostro correlaciones con algunas dimensiones de
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la desregulacion emocional. El articulo cierra con la discusion de las
implicancias del uso desmedido de dispositivos moviles en la salud mental
y funcionamiento de los estudiantes universitarios.

Palabras claves: Regulacion emocional, Nomofobia, Instagram, Plataformas

de redes sociales, Universidad.

Revision sistematica sobre la adiccion a las redes sociales en

adolescentes latinoamericanos entre el 2020-2022

Colonio Caro Julio Daniel
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RESUMEN

La pandemia del COVID-19 mostré la actual relevancia del uso de las
tecnologias de la comunicacién en linea, entre ellas las redes sociales, para
la vida cotidiana. Sin embargo, este avance creciente de los medios
virtuales puede acarrear conductas problematicas similares a las de la
adiccion; principalmente en los adolescentes, quienes son usuarios
frecuentes de las redes. El presente estudio buscé analizar la manifestacion
de la adiccion a las redes sociales en esta poblacion, dentro del ambito
latinoamericano, para ello se hizo una revision sistematica de estudios
realizados en el periodo del 2020 al 2022. Se obtuvo 230 referencias de
bases de datos especializadas, las cuales fueron analizadas siguiendo
estandares del modelo PRISMA y de acuerdo a criterios de elegibilidad,
basados en la estrategia PICO. Un total de 10 estudios, con una muestra
total de 22.791 participantes, en su mayoria mujeres, fueron incluidos para

el desarrollo de la revision, siendo catalogados como de alta calidad. En
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cuanto a los resultados, se evidenciaron niveles medios y altos de adiccion a
las redes sociales en mas de la mitad de los adolescentes evaluados. Esta
revision sintetiza los principales hallazgos y conclusiones obtenidas de las
investigaciones realizadas en paises de América Latina, aportando al
conocimiento de los patrones de uso disfuncional de las plataformas
virtuales por parte de la poblacion adolescente y considerando los probables
efectos negativos en la salud mental producto de las medidas de aislamiento
social adoptadas por la pandemia.

Palabras claves: Adiccion, Redes sociales, Adolescentes, Pandemia,

Revision sistematica.

Capacidad predictiva de la memoria de trabajo e inhibicion en las
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RESUMEN

Las competencias matemadticas tempranas tienen un gran impacto en el
desempeiio académico y en el desarrollo de habilidades matematicas mas
complejas, especialmente en la educacion inicial. Diversos autores han
puesto de manifiesto la importancia de la memoria de trabajo e inhibicién
en el desarrollo de estas habilidades matematicas, no obstante no existe un
acuerdo respecto de la capacidad explicativa de estos dominios ejecutivos
respecto al desempefio diferenciado en matemadticas. El objetivo de esta

investigacion fue evaluar la capacidad predictiva de la memoria de trabajo
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verbal y visoespacial y de la inhibicién conductual y cognitiva en las
competencias matematicas de tipo logico relacional y numéricas de 106
niflos/as chilenos de educacion inicial de entre 4 y 6 afos, quienes fueron
evaluados con cuatro tareas ejecutivas y un test de evaluacion matematica
temprana. Para el andlisis de los datos se realizaron correlaciones y
regresiones lineales multiples. Los resultados mostraron que la memoria de
trabajo verbal fue un predictor relevante tanto de las competencias
matematicas logico-relacionales como de las numéricas. Estos hallazgos
son relevantes para el sistema educativo, especialmente para la educacion
inicial, en tanto confirman que a medida que los/as nifios/as avanzan en su
trayectoria educativa, su memoria de trabajo se fortalece y con ello también
su desempeiio matematico.
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académica en universitarios de Lima
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RESUMEN

La satisfaccion académica en estudiantes universitarios ha sido estudiada
vinculado con factores contextuales del ambiente educativo, entre otros, la
ensefianza del docente, apoyo en la adaptacion, asi como factores

personales del estudiante. El propdsito de este estudio fue estimar la
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prediccion de la influencia de las estrategias de aprendizaje del alumnado y
el desempefio docente sobre la satisfaccion académica de estudiantes de
psicologia de dos universidades publicas de Lima, Pertu. Participaron 161
estudiantes universitarios de la licenciatura en psicologia, de dos
universidades publicas de Lima, 46 hombres y 115 mujeres, quienes
respondieron tres escalas de auto reporte, uno sobre estrategias de
aprendizaje, otro sobre desempefio de sus docentes y el tercero sobre
satisfaccion académica. Las tres escalas obtuvieron indices de consistencia
interna alta. El método empleado comprende un disefio no experimental,
explicativo, para determinar la incidencia de las variables estrategias de
estudio y desempefio docente, sobre la variable satisfaccion académica, a
través del andlisis de regresion lineal. Los resultados mostraron que, con un
nivel de significancia estadistica del 5% p < .001, las dos variables
predictoras afectaron significativamente a la satisfaccion académica. A
partir de los resultados se concluye que el desempeiio docente y las
estrategias de aprendizaje del alumnado inciden significativamente en la
satisfaccion académica de los estudiantes de psicologia en dos
universidades publicas de Lima Metropolitana.
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RESUMEN

El comportamiento académico actualmente representa una variable
importante para ser abordada, €sta se vincula grandemente con el entorno de
la familia; sin embargo, cuando la interaccion es inadecuada puede
desencadenar en conductas reactivas. El presente estudio planted6 como
objetivo analizar la literatura cientifica en relacion con el comportamiento
académico reactivo en adolescentes como resultado de la violencia familiar.
Se realizé una revision de literatura en cinco bases de datos Scopus (392),
PubMed (462), SciELO (5), Redalyc (2788) y Web of Science (118) con un
total de 3765 articulos, de estos se sistematizaron 18 documentos que
cumplieron los criterios de seleccion establecidos por el modelo PRISMA.
Los resultados evidenciaron que el 22.2% de los articulos son procedentes
de Brasil, 16.7% proceden de Estados Unidos, 11.1% procede de China,
México y Turquia, en tanto el 5.6% lo componen paises como Canada,
Espana, Perti, Suecia y Tailandia. La revision demuestra que el 100%
fueron estudios cuantitativos, 55.6% fueron transversales; ademas, se ha
encontrado que la violencia en la familia alcanza niveles por encima del
60% y que sus principales manifestaciones son el maltrato fisico, verbal y
psicoldgico, que se traduce en comportamientos de desercion, intimidacion
y acciones violentas. En conclusion la violencia familiar tiene un efecto
negativo y significativo en el comportamiento académico reactivo de los
adolescentes que han estado expuestos a situaciones de violencia;
finalmente, es necesario desarrollar estrategias de intervencion y prevencion
para mejorar la convivencia y el bienestar de los adolescentes.

Palabras claves: Comportamiento académico, Violencia familiar,
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RESUMEN

Una mirada de los articulos de revision bibliografica sobre el aprendizaje
colaborativo a nivel universitario publicados en los ultimos cinco afios
permite constatar una ausencia de andlisis comparativo sistematico de
criterios analiticos explicitos y exhaustivos que permitan ordenar dichos
aportes. Precisamente, el objetivo del presente trabajo fue proponer un
modelo analitico referencial que permita una clara sistematizacion del
corpus de articulos recuperados en el periodo 2018-2022. Para cumplir con
dicho objetivo, se realizd una busqueda bibliografica en las bases de datos
SciELO, Redalyc, Eric y Dialnet. Se recuperaron 71 investigaciones. En la
primera parte del manuscrito se analizd este corpus de investigaciones en
funcién de los criterios analiticos construidos o variables. En la segunda
parte, se analizaron de forma inclusiva las variables del modelo propuesto.
En funcion de esta sistematizacion, se seleccionaron 12 articulos que
pueden ser considerados paradigmaticos de dichas variables y modalidades

clasificatorias. A modo de conclusion, el modelo analitico propuesto
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permiti6 detectar la diversidad existente en los articulos publicados en los
ultimos cinco afios. A pesar de esta gran variedad de investigaciones, el
ordenamiento de los articulos segun criterios clasificadores posibilita
dilucidar ciertos patrones. Se encontraron investigaciones que estudian las
interacciones que se dan en el proceso de colaboracidn, ciertas condiciones
bajo las cuales el aprendizaje colaborativo resulta mas eficiente y la
efectividad de determinadas estrategias para apoyar los procesos
interaccionales, regulatorios y metacognitivos de los estudiantes.

Palabras claves: Aprendizaje colaborativo, Aprendizaje cooperativo,
Trabajo en equipo,

Revision bibliografica.
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RESUMEN

El presente estudio instrumental examina las propiedades psicométricas del
cuestionario Maslach Burnout Inventory — Student Survey (MBI-SS) en una
muestra de 361 estudiantes universitarios pertenecientes a la carrera de
Psicologia de una universidad privada ecuatoriana con sede en Quito. La
recoleccion de datos se efectu6 de forma virtual durante la etapa de
confinamiento provocada por la pandemia por COVID-19. Partiendo de una
version reducida de 14 items del MBI-SS, los principales resultados de
proceso de validacion son los siguientes: a) el modelo trifactorial
(agotamiento, cinismo e ineficacia académica) presenta un ajuste
satisfactorio a los datos; b) todas las subescalas del instrumento cuentan con
buenos niveles de confiabilidad; c¢) las subescalas del MBI-SS se
correlacionan negativamente con la variable satisfaccion con los estudios,
aportandose evidencia de validez nomologica; y d) el MBI-SS posee
invarianza factorial fuerte en cuanto al sexo de los estudiantes. En conjunto,

la recoleccidén de evidencia de validez efectuada permite concluir que el
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MBI-SS, considerando el modelo de medicién establecido, es un
instrumento valido, util y confiable para medir y evaluar el burnout
académico al interior del contexto universitario ecuatoriano.

Palabras clave: Burnout académico, Universidad, Validez, Estructura

factorial, Psicometria, Ecuador.
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rendimiento deportivo
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RESUMEN

Antecedentes: la vinculacion entre el estrés, la ansiedad y el rendimiento
deportivo constituye un relevante tema de interés en el area de la psicologia
deportiva, si bien existe poca evidencia acerca de como diferentes variables
pueden afectar a los niveles de ansiedad y asi alterar el rendimiento
deportivo. Objetivo: comparar las relaciones existentes entre las
caracteristicas psicologicas relacionadas con el rendimiento deportivo y
ansiedad precompetitiva en una muestra de deportistas federados y no
federados que difieren en sexo, edad y deporte practicado. Método: en este
estudio han participado 202 deportistas con edades comprendidas entre los
18 y 30 afios (X = 22,35; DT = 3,69) que practican futbol, baloncesto,
atletismo y/o natacion. Resultados: se ha encontrado que existe relacion
entre las habilidades psicoldgicas relacionadas con el rendimiento deportivo
y la ansiedad precompetitiva. Asimismo, se ha hallado que solo existen

diferencias estadisticamente significativas en la ansiedad somatica
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dependiendo de si el deporte practicado es individual o grupal, asi como
diferencias en los niveles de ansiedad precompetitiva segiin el sexo, si bien
no hay relacion diferencial en los niveles de ansiedad respecto a la edad.
Conclusiones: a través de este estudio se ha pretendido aportar mas
evidencia empirica al ambito de la psicologia deportiva y se valoran sus
beneficios.

Palabras clave: Ansiedad, Estrés, Deporte, Rendimiento, Habilidades

psicologicas.
Propiedades psicométricas del Cuestionario de Ansiedad Social para
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Zoilo Emilio Garcia-Batista, Kiero Guerra-Pena, Antonio Cano-Vindel,

Lucas Lapuente, Leonardo A. Medrano
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RESUMEN

El trastorno de ansiedad social es una enfermedad mental que se identifica
por un miedo marcado y persistente a una o mas situaciones sociales. El
Cuestionario de Ansiedad Social para Adultos (CASO), involucra items
elaborados a partir de situaciones sociales caracteristicas del contexto
Iberoamericano Es por esto que el objetivo principal de este estudio
consiste en analizar las propiedades psicométricas de este instrumento para
la poblacion dominicana. Se utiliz6 una muestra seleccionada de manera no
probabilistica, formada por 600 personas de poblacion general de la
Republica Dominicana. Del total, 245 fueron hombres (40.8%) y 355
mujeres (59.2%). La media de edad fue de 29.21 (DE = 11.16). Se
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contrastaron diferentes modelos mediante AFC. A partir de los resultados
obtenidos puede afirmarse que la estructura pentafactorial es la que presenta
mejores indices de ajuste. Los andlisis referidos a la consistencia interna de
los 5 factores mostraron resultados satisfactorios que cumplen con los
criterios establecidos por la normativa psicométrica internacional respecto a
la homogeneidad del contenido de los reactivos. No se encontraron
diferencias en las puntuaciones del CASO entre hombres y mujeres. Al
considerar de forma conjunta los resultados obtenidos puede afirmarse que
las propiedades psicométricas de las puntuaciones del CASO son
satisfactorias para su uso en la poblacion dominicana

Palabras clave: Ansiedad social, Validez, Fiabilidad, Republica

Dominicana.
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RESUMEN

Introduccidén y objetivos: el objetivo principal de este trabajo ha sido
disenar y validar un cuestionario especifico que evaluara el Abuso Sexual
Infantil (ASI) en personas adultas con problemas de adiccion. Materiales y
método: se disefid un cuestionario de 120 items que media diferentes
secuelas psicopatoldgicas que estan presentes en personas que han sufrido

ASI. Se realiz6 su validacidon con un grupo de expertos y un estudio piloto
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en el que participaron 151 personas (68 mujeres y 83 hombres), residentes
en Espafia. Para el andlisis de datos se usaron diferentes métodos
estadisticos. Resultados: los resultados mostraron que el cuestionario se
podia reducir a 21 items logrando alcanzar unas adecuadas garantias
psicométricas, tanto a nivel de validez como de fiabilidad (o = ,872).
Conclusiones: El presente instrumento permite la deteccion de
sintomatologia relacionada con el ASI, permitiendo al clinico hacer una
exploracion mas amplia en esta area para descartar ASI u otros trastornos y
poder mejorar la planificacion del tratamiento.

Palabras clave: Abuso sexual infantil, Adicciéon, Consumo de sustancias,

Estudio psicométrico.
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RESUMEN

Introduccion. La escala de estrés percibido de Cohen (EEP) es el
instrumento mas utilizado a nivel mundial para medir estrés percibido, sin
embargo, no existen analisis psicométricos en poblacion general
venezolana. Ademas, la teoria sugiere que el estrés podria tener efectos en
el funcionamiento cognitivo a través de la sintomatologia prefrontal y las
quejas cognitivas. Objetivos. Analizar las propiedades psicométricas de la

EEP y determinar la relacion del estrés percibido y el funcionamiento
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cognitivo mediante los sintomas prefrontales y las quejas cognitivas.
Sujetos y métodos. Se aplicaron las pruebas EEP, ISP-18, MFE-30 y MoCA
a una muestra de 223 participantes (M edad = 33, D.E. = 12.82; 64%
mujeres). Se ejecutaron andlisis factoriales confirmatorios para determinar
el ajuste de las versiones de la EEP y modelos de ecuaciones estructurales
para analizar las relaciones entre variables. Resultados. La estructura de la
EEP con mejor ajuste se compone de diez items y dos factores denominados
incontrolabilidad percibida y eficacia percibida. Asimismo, el modelo
estructural obtuvo un excelente ajuste a los datos y pone de manifiesto que
el efecto del estrés sobre el funcionamiento cognitivo ocurre a través de los
sintomas prefrontales y las quejas cognitivas (B = -.303; EE = .123; p =
.013). Discusion. La EEP-10 es una herramienta breve, valida y confiable
para ser utilizada en contexto venezolano. Los efectos del estrés percibido
sobre el funcionamiento cognitivo ocurren a través de una mediacion serial
que involucra la percepcion de los individuos respecto a su funcionamiento
ejecutivo y fallos cognitivos cotidianos

Palabras clave: Andlisis psicométrico, Estrés percibido, Funcionamiento

cognitivo, Quejas cognitivas, Sintomatologia prefrontal.
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RESUMEN
Diferentes estudios muestran que dos grupos tan diferentes como los

militares y los musicos suelen manifestar altos niveles de ansiedad y
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depresion. Por ello, el objetivo de este estudio es medir estas variables
clinicas en musicos militares comparandolo con musicos civiles. La muestra
esta compuesta por 266 musicos, representados al cincuenta por ciento por
musicos militares y civiles provenientes de todo el territorio nacional. Para
medir los niveles de ansiedad y depresion se utilizaron el Inventario de
Ansiedad de Beck (BAI) y el Inventario de Depresion de Beck (BDI). Los
resultados muestran una relacion directa entre la ansiedad y la depresion en
el total de la muestra y en ambos grupos, encontrando que los musicos
militares puntiian més alto que los civiles en ambas variables, y que en el
ambito militar afecta el escalafon, siendo la tropa la que presenta niveles
mas elevados en ansiedad y especialmente en depresion.

Palabras clave: Ansiedad, Depresion, Musicos, Militares.
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LAS PREGUNTAS COMO ESTRATEGIA DE ANDAMIO EN LA
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Claudia Patricia Navarro Roldan

Editorial: UPTC

ISBN: 9789586606974
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Edicion: 2022

Formato: eBook - EPUB

Este libro de investigacion, invita al lector a repensar las formas en las que

se potencia el aprendizaje. Se presenta evidencia tedrica y empirica para



romper los paradigmas sobre el uso del lenguaje narrativo en la
construccion del conocimiento cientifico e incentivar el uso de las preguntas
en el aula, para propiciar el desarrollo holistico de las competencias en el
estudiante, su lenguaje narrativo y el uso del conocimiento previo. La
investigacion narrativa presentada responde a la pregunta ;cOmo una
estrategia de scaffolding (andamiaje) soportada a través de preguntas,
cambia la narracion historica espontdnea de estudiantes sobre la
independencia de la nacion, a nivel de su estructura, densidad, calidad del
contenido y cohesion? Desde la postura historico cultural del aprendizaje de
Vygotsky (1995), se identifican los efectos positivos y negativos de la
estrategia de andamiaje para el aprendizaje. Los hallazgos revelaron que,
formular un set de preguntas abiertas, reflexivas y literales al estudiante
sobre su propia produccion narrativa, incluyendo el parafraseo para
cuestionarlo 'y desafiarlo de forma contextualizada, ofrece la
retroalimentacion contingente que el estudiante necesita para ir mas alla y
enriquecer la narracion histérica producida inicialmente, a nivel de su
estructura, densidad, calidad y cohesion. Ademads, se analizaron las
transformaciones cualitativas en la produccion narrativa y la tipificacion de

los cambios en la red semantica construida.

URL: https://bit.ly/489Bhjt
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El libro producto de investigacion presentado a continuacion “Psicologia:



Aportes y Tendencias Investigativas Regionales” se desarrolld en el
municipio de El Espinal Tolima como una sintesis cuantitativa a partir de
una revision documental de lo investigado en el programa de psicologia de
la Fundacion de Estudios Superiores Monseior Abraham Escudero
Montoya FUNDES en materia de trabajos de grado de 2015 a 2021 y
proyectos de semillero vinculados a RedCOLSI de 2013 a 2019. Este libro
ha sido escrito como producto del interés investigativo de los autores en
describir las tendencias contemporaneas de investigacion desde la
psicologia. De lo anteriormente planteado naci6 la siguiente pregunta
problema: ;Cuéles son las tendencias de la investigacion formativa en el
programa de Psicologia de la Fundacion de estudios Superiores Monsefor
Abraham Escudero Montoya “FUNDES”? siendo ésta la pregunta principal

que permita aportar al campo del conocimiento.

URL: https://bit.ly/3QX1PNF
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Independientemente de la actividad que realice una persona, se espera que
beneficie a aquellos a quienes va dirigida. Para alcanzar ese objetivo
consideramos pertinente empezar por hacer algunas precisiones, por
ejemplo, sobre el titulo, que contiene términos un tanto atipicos. En el
contexto del proceso digestivo el término Masticar designa una fase en la
que se dedica tiempo a triturar la comida para facilitar su deglucion y

absorcion y el término Rumiar significa masticar por segunda vez, volver a



masticar. Analdgicamente, cuando se lee un libro es necesario no solo
dedicarle tiempo al andlisis de las ideas para lograr su asimilacion, también
volver a leer lo leido. Si bien en el &mbito de la psicologia el término rumiar
tiene connotaciones negativas, nos hemos acogido a una de sus acepciones,
consignada en el Diccionario de la Real Academia Espafiola: “Considerar
despacio y pensar con reflexion y madurez”. Sugerimos a quienes accedan a
este libro, que se detengan en los casos y reflexionen sobre ellos, de manera
que puedan asimilar las lecciones contenidas y aplicarlas en su

cotidianeidad.

El libro esta constituido por treinta y cinco (35) casos, que son un pretexto
para reflexionar sobre una temdtica de importancia psicosocial y/o
psicoemocional. Es necesario precisar que en todos los casos se han hecho
adaptaciones, lo que significa que, si bien en lo esencial nos hemos cefiido a
lo que se plantea en los textos originales, hemos producido modificaciones
en su forma. Los casos estan repartidos en cinco categorias: Autoestima,
Autoconocimiento, Dramas del deporte, Psicologicos forenses,
Pedagogicos, siete (7) en cada una de ellas.

Con los casos presentados en el libro tan solo se intenta posibilitar, basados
en los errores y aciertos de sus protagonistas, la reflexion y el aprendizaje.
Todos tienen una intencidon pedagogica. Aunque no resulta facil aprender de
las experiencias ajenas, albergamos la esperanza de que, a través de este

material facil de leer y digerir, se pueda revertir esa situacion.

URL: https://bit.ly/46zKolX
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APARATO DE PERCEPCION DE PROFUNDIDAD

(Modelo 14012A)

De la Rosa Research

El aparato de percepcion de profundidad evalia la agudeza de la percepcion
de profundidad.

El aparato de percepcion de profundidad evaliia la agudeza de la percepcion
de profundidad. La percepcion de profundidad es la capacidad de ver el
mundo en tres dimensiones. La percepcion de profundidad permite al
observador juzgar la distancia entre varios objetos, identificando cuales
estan mas cerca o mas lejos; o la distancia entre el observador y el objeto.

Ademas de ser estéticamente atractivo, el aparato de percepcion de

profundidad es lo ultimo en tecnologia de medicion de sensaciones y



percepciones. Estd repleto de funciones y proporciona alto rendimiento,
funcionalidad incomparable, precision superior, facilidad de uso y
capacidad de ampliacion. El Aparato de Percepcion de Profundidad es la
encarnacion de la perfeccion técnica y la vision de un psicologo

experimentado.

Especificaciones

e Materiales: Acero inoxidable, aluminio, HDPE y plexiglas.

e Dimensiones (alto x ancho x profundidad): 11"x 10"x 27"

e Corriente: 10 amperios / 220 - 110 voltios 60 Hz

e Peso: aproximadamente 11 kg

e Precision: 1 mm - 0,5 mm

e Puertos: USB (B)

e LED blanco calibrado de alta intensidad

* Disponible para paises de 110V y 220V

e Se incluye manual de instrucciones en inglés o espafiol.

e (aracteristicas

e Controles: LCD y control por teclado, ademas de joystick
digital para controlar el desplazamiento

e Puerto USB para comunicacion serie - el software se suministra
sin coste alguno-

e Luz LED de alta intensidad

e Pantalla LCD de fécil lectura

e Joystick ergondémico para funciones FF, BW, Start y Stop

e Permite mediciones de tiempo y precision (+ o -)

e Construido a partir de componentes de alta calidad fabricados

en paises desarrollados -EE.UU., Japén, Alemania, Italia, entre



otros.-

e Asas ergonOmicas para facilitar su transporte

e Las caracteristicas futuras incluiran: lectura vectorial a traves
de software -tiempo vs. movimiento -graficos y pruebas de
posicion aleatorias programables -no se requiere actualizacion

de hardware-.

URL: https://bit.ly/3uuO6Gl
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8° CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA FIUC

Psicologia y lo Psicosocial: Comprensiones en Contexto

20 y el 22 de marzo de 2024, Medellin, Colombia

Organizan:

La Federacion Internacional de Universidades Catolicas, FIUC, y el
Programa de Psicologia de la Facultad de Ciencias Sociales, Salud y
Bienestar de la Universidad Catélica Luis Amigo.

La investigacion y la intervencion psicosocial han sido pilares en la
conduccidn de diversos proyectos que buscan el desarrollo comunitario, la
reconciliacion y la construccidon de una paz duradera. Su influencia se
manifiesta en una amplia gama de esferas, desde experiencias vividas por
comunidades, grupos y movimientos de la poblacion civil, hasta iniciativas
lideradas por instituciones gubernamentales y no gubernamentales.

El impacto de estas transformaciones sociales es palpable y resalta la
importancia de entender y abordar las dindmicas psicosociales en nuestra
aspiracion colectiva hacia una sociedad mas justa y pacifica. Este congreso
se presenta como una plataforma enriquecedora para dialogar, compartir
conocimientos y experiencias, y forjar colaboraciones que nos acerquen



mas a la realizacion de estos objetivos nobles. Los temas que se discutiran a
lo largo de estos tres dias estan disefiados para provocar discusiones
constructivas y proporcionar perspectivas valiosas sobre como la psicologia
y lo psicosocial interactiian y contribuyen a la mejora del bienestar
comunitario y social.

URL: https://bit.1y/49iej Y1
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EL XIII CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSICOLOGIA
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25, 26, 27 de septiembre, 2024
Centro Cultural de Belém, Lisboa

Es un evento que retine a psicologos de Iberoamérica y se espera la
asistencia de 2.500 profesionales. Este importante evento regresa a Portugal
tras el afio 2014, y se llevara a cabo simultdneamente con el 6° Congreso de
la Ordem dos Psicologos Portugueses.

URL: https://bit.ly/3sIBFMh
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XIII ENCUENTRO INTERNACIONAL DE ESTUDIANTES DE
PSICOLOGIA

6 al 10 de mayo del 2024, en modalidad presencial y virtual.

La Facultad de Psicologia de la Universidad de La Habana abre sus puertas
y hace un llamado en nombre de la ciencia y el conocimiento.

Este evento pretende ser un espacio para crear, crecer y aprender, desde la
conexidn de nuestra ciencia y culturas. Constituye una oportunidad de
construccion colectiva, dirigida a estudiantes y profesionales de la
Psicologia o de un 4rea afin. Unete a nosotros, déjate inspirar por la energia
y la pasion de nuestra comunidad. Conectemos culturas a través de
invisibles hilos que puedan tejer una ciencia de nuestro tiempo.

URL: https://eventos.uh.cu/event/43/
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