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MUJER RECIBE IMPLANTE CEREBRAL PARA TRATAR 

EPILEPSIA Y EL TRANSTORNO OBSESIVO-

COMPULSIVO. 

 

Los rituales repetitivos de su condición quedaron relegados a su memoria, gracias al 
implante cerebral que se utiliza para tratar tanto su epilepsia como el TOC. Por 

REDACCIÓN/Diarios Las Américas de U.S.A. que la ofrecemos a ustedes por su 

trascendencia. 

 

 
El Dr. Ahmed Raslan, profesor de cirugía neurológica, habla sobre la colocación de un 

implante cerebral con la paciente Amber Pearson, quien recibió el implante para tratar su 
epilepsia y su trastorno obsesivo-compulsivo (TOC), en el hospital de la Universidad de 

Ciencias y Salud de Oregón (OHSU). en Portland, Oregón. 

AFP 

 

PORTLAND — La estadounidense Amber Pearson solía lavarse las manos hasta que 
sangraban, aterrorizada por la idea de contaminarse con los objetos cotidianos, uno de los 

tantos comportamientos provocados por su trastorno obsesivo compulsivo (TOC). 

 



 

Pero los rituales repetitivos de su condición quedaron en gran medida relegados a su 

memoria, gracias a un revolucionario implante cerebral que se está utilizando para tratar tanto 

su epilepsia como el TOC. 

"Estoy realmente presente en mi vida diaria y eso es increíble. Antes, estaba constantemente 

dentro de mi cabeza preocupándome por mis compulsiones", declaró la mujer de 34 años. 

Los implantes cerebrales llegaron recientemente a los titulares con el anuncio del magnate 

Elon Musk -jefe de la red X y del fabricante de autos eléctricos Tesla- a fines de enero de 

que su compañía Neuralink había colocado un chip en la cabeza de un paciente, con el que 

científicos esperan que se logre que las personas puedan controlar un teléfono inteligente con 

apenas pensar en él. 

Estimulación cerebral 

Pero la idea de insertar un dispositivo en el cerebro no es nueva, y durante décadas los 

médicos saben que la estimulación eléctrica aplicada con precisión puede afectar la forma en 

que funciona el cerebro. 

Esta estimulación cerebral profunda es utilizada en el tratamiento de la enfermedad de 

Parkinson y otras afecciones que inciden en los movimientos, incluida la epilepsia. 

Los médicos que actuaron en el caso de Pearson le ofrecieron el dispositivo de 32 milímetros 

para tratar sus ataques epilépticos, confiando en que sería capaz de detectar la actividad que 

genera esos episodios y enviar una pulsación que permita interferir ante ellos. 

Fue entonces cuando la propia Pearson tuvo un destello iluminado para hacer su aporte. 

"Fue su idea decir: 'Bueno, vas a entrar en mi cerebro y poner este cable, y tengo TOC, 

¿puedes simplemente poner un cable para TOC?'", recordó el neurocirujano Ahmed Raslan, 

que llevó a cabo el procedimiento en la Universidad de Ciencias y Salud de Oregón, en 

Portland, en la costa oeste estadounidense. 

"Y, afortunadamente, tomamos esa sugerencia en serio", acotó. 

Tratamiento para la epilepsia 

Anteriormente hubo algunos estudios sobre el uso de la estimulación cerebral profunda en 

personas que padecían TOC, pero, según Raslan, nunca se había combinado con el 

tratamiento para la epilepsia. 

Los médicos trabajaron con Pearson para ver exactamente qué sucede en su cerebro cuando 

queda atrapada en un bucle obsesivo. 



La técnica implicó exponerla a factores estresantes ya conocidos (en este caso, consumo de 

mariscos) y registrar los pulsos eléctricos. 

Así, pudieron aislar eficazmente la actividad cerebral asociada con su TOC. 

Luego podrían configurar su implante para que reaccionara a esa señal específica. 

Esperanza  

El dispositivo de doble función ahora vigila la actividad cerebral asociada tanto con la 

epilepsia como con el TOC. 

Es "el único dispositivo en el mundo que trata dos enfermedades", resaltó Raslan. 

"Y se programa de forma independiente. Por lo tanto, el programa para la epilepsia es 

diferente al programa para el TOC", precisó. 

Es un avance que cree que sólo pudo surgir desde fuera del ámbito científico. 

"Esta es la primera vez en el mundo que se hace esto. Normalmente pensamos en dispositivos 

para el TOC o para la epilepsia. Esta idea es algo fuera de lo habitual y sólo podía venir de 

un paciente", indicó el neurocirujano. 

Pearson, por su lado, tuvo que esperar ocho meses después del procedimiento de 2019 para 

ver alguna diferencia notable en su comportamiento. 

Pero, gradualmente, los rituales habituales que la desgastaban y llevaban ocho o nueve horas 

infernales cada día desde su adolescencia comenzaron a menguar. Y su vida se fue haciendo 

normal. 

Raslan señaló que ahora se está llevando a cabo un estudio en la Universidad de Pensilvania 

para ver cómo se puede ampliar el uso de esta técnica, la cual ofrecería potencial esperanza 

a algunas de las 2,5 millones de personas en Estados Unidos que padecen TOC. 

FUENTE: Con información de AFP 

 
 
 



FISCAL DISPARA LAS ALARMAS EN EL INFORME SOBRE 

BIDEN. 

 
La mayor alarma sonó cuando el fiscal especial Hur estimó que el actual presidente tiene la 

memoria tan mermada que ni siquiera recuerda en qué fecha fue vicepresidente. 

Información del Diario Las Américas de U.S.A. que compartimos con ustedes. 

 
El presidente de Estados Unidos Joe Biden 

MANDEL NGAN/ AFP 

WASHINGTON- Un fiscal especial descartó cargos penales este jueves contra el presidente 

estadounidense Joe Biden por retención de documentos clasificados y lo describió como "un 

anciano con mala memoria". 

Sin embargo, el Departamento de Justicia sigue adelante contra el expresidente Donald 

Trump por un caso similar. 

La mayor alarma sonó cuando el fiscal especial Hur estimó que el actual presidente tiene la 

memoria tan mermada que ni siquiera recuerda en qué fecha fue vicepresidente y cuándo 

murió su hijo Beau, fallecido de cáncer en 2015.  

 
Una portavoz de Trump, Karoline Leavitt, reaccionó con un mensaje en la red social X: 



"¿¡¿Cómo se supone que debemos confiar en su capacidad para liderar nuestro país si su 

memoria tiene 'limitaciones significativas'?!?"  

Los republicanos calificaron el documento de "profundamente preocupante". 

Las graves lagunas mentales de Biden 

"Un hombre demasiado incapaz de rendir cuentas por la mala gestión de información 

clasificada ciertamente no es apto para el Despacho Oval", estimó el presidente de la 

Cámara de Representantes, el republicano Mike Johnson. 

La Casa Blanca dijo estar "satisfecha" con la decisión de no presentar cargos contra Biden, 

de 81 años, pero discrepa "con una serie de comentarios inexactos e inapropiados en el 

informe del fiscal especial". 

Hur fue designado en enero de 2023 por el secretario de Justicia, Merrick Garland, después 

de que se encontraran cientos de documentos secretos en una casa de Biden en Wilmington 

(Delaware, noreste), y en una antigua oficina. Datan de cuando era vicepresidente (2009-

2017) en el gobierno de Barack Obama, una potestad con la que no cuenta ningún 

vicepresidente de la nación. Es decir, es absolutamente ilegal que un vicepresidente se lleve 

algún documento oficial clasificado para su archivo personal. 

El informe de 388 páginas afirma que Biden ha "retenido y divulgado intencionalmente 

materiales clasificados" después de dejar la vicepresidencia, mucho antes de derrotar a 

Trump en 2020.  

Hur, previamente designado por Trump como fiscal principal del estado de Maryland, explica 

que agentes del FBI recuperaron varias cajas de documentos sobre asuntos militares y política 

exterior en Afganistán, entre otros asuntos de gran relevancia y relacionados directamente 

con la seguridad nacional.  

"Concluimos que las pruebas no son suficientes para condenarlo y excluimos 

recomendaciones para procesar a Biden por haber retenido los documentos clasificados de 

Afganistán y de otros asuntos", afirmó.  

Descartó asimismo que un jurado quiera condenar a Biden. 

A los investigadores les pareció un "anciano comprensivo, bien intencionado y con mala 

memoria", recalca, y considera "difícil convencer a un jurado de que debería condenarlo" 

cuando tiene más de 80 años.  

FUENTE: Con información de AFP. 

 

 

 



QUIERES SEGUIR MANTENIENDO AL MONSTRUO DE 

PETROPERÚ.    
 

Por Hugo Guerra (Perú). 

 
Opinión publicada por el diario Expreso de Perú que compartimos con ustedes debido a la 

trascendencia de la situación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El gobierno miente descaradamente. El canciller González-Olaechea dice correctamente que 

“acorde con la urgencias sociales, nuestras prioridades y la eficiencia del gasto público, el 

gobierno no inyectará más dinero Petroperú”; sin embargo desde el mismo Ejecutivo se 

anuncian garantías financieras para que la empresa estatal pague las deudas a sus proveedores 

de crudo y combustibles. ¿Escopeta de dos cañones? 

De acuerdo a lo señalado la semana pasada por el premier Otárola, la jugarreta del gobierno 

es tramposa. Efectivamente, ante la presión fortísima del sector empresarial y de la opinión 

pública, no habrá entrega de dinero en efectivo ni capitalización, pero por otras vías como la 

reprogramación de obligaciones, créditos indirectos, préstamos y demás facilidades 

financieras sí se pagarán los US$ 1,600 millones que el elefante blanco adeuda a sus 

proveedores. 

Esto es grave porque si se suman los apoyos anteriores (como la reprogramación de la deuda 

de US$750 millones que la empresa contrajo con el MEF en el 2022 y que debió pagar en 

diciembre pasado, más la renovación de la línea de comercio exterior, nuevos créditos, etc.), 

el Estado completará una ayuda financiera de US$ 2,400 millones. Y ese dinero sale del 

bolsillo de los contribuyentes. 

Este es el tercer rescate desde el 2022 de una entidad que ya no tiene sentido productivo ni 

financiero. Al forado que ha implicado el costo sobrevaluado de la refinería de Talara –

absolutamente inútil para la realidad peruana y que representó la malversación de 6,500 

https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.expreso.com.pe/opinion/quieren-seguir-manteniendo-al-monstruo-de-petroperu/
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millones de dólares–, se le suma la falta de transparencia, tardía y deficiente presentación de 

estados financieros y auditoría, planillas infladas, sobrecostos operativos, la pésima 

calificación de grado de inversión y un nefasto gobierno corporativo. Frente a esto ni siquiera 

el cambio último ayuda en nada: ahora el MEF controla el 60% de la Junta de accionistas de 

la petrolera y Energía el 40%; pero al final es el gobierno el que decide política y no 

técnicamente. 

Las únicas salidas posibles en estas circunstancias son la privatización (si alguien la quisiera), 

un joint venture internacional para refinar petróleo ecuatoriano porque el peruano es 

insuficiente para atender el monstruo de Talara, o la quiebra. La ideología estatista de 

mantener a toda costa un supuesto “sector estratégico” debe ser combatida y el gobierno tiene 

que ser denunciado en su mentira porque hasta hoy la verdad es que Boluarte y Otárola solo 

quieren tirar más plata a Petroperú haciéndole daño al estado. 



 
 

 

 

TRAGEDIAS VECINAS. 

Por Enrique Guillermo Avogadro (Argentina). 

 
 

“Las personas que están lo suficientemente locas como para creer que pueden cambiar el 

mundo, son las que lo hacen”. Steve Jobs. 

Chile y Argentina están viviendo acontecimientos dramáticos casi en espejo. Mientras se 

incendiaban Viña del Mar y el Parque Nacional Los Alerces, hechos respecto a los cuales se 
sospecha responsables de nuestro lado a los falsos mapuches y, del otro,  a sus reales 

homólogos trasandinos y a terroristas de variado origen, murió Sebastián Piñera, un Señor 

(con mayúscula) que, como Presidente y como opositor, hizo una enorme contribución a la 

cultura cívica y la convivencia política de su país; vayan mis consternadas condolencias a 

sus familiares y conciudadanos. Guardando las debidas distancias, en Buenos Aires el 
Gobierno decidió matar, sin silenciador, su proyecto de ley denominado pomposamente 

“Bases y Puntos de Partida para la Libertad de los Argentinos”, al decidir su regreso a 

comisiones de la Cámara de Diputados, o sea, volver a foja cero el trámite legislativo; ahora, 

deja trascender que no insistirá en presentarlo.  

Milei llegó a la Presidencia por una suma clara de voluntades: 30% de votos propios, más un 
26% del antikirchnerismo proveniente de la fallida candidatura de Patricia Bullrich. Pero lo 

hizo solo, sin armar un partido político real, es decir, una verdadera estructura que le 

permitiera obtener gobiernos provinciales y numerosas bancas legislativas federales. Está 

armando su gobierno con los hombres y mujeres que encuentra, ya que tampoco dispone de 

un importante caudal de experimentados cuadros capaces de asumir el control inmediato de 
todo el inmenso aparato de la administración del Estado. Que algunos de los elegidos sean 

ya tránsfugas o severamente cuestionables es, por hoy, harina de otro costal.  

 
Porque protagoniza un giro copernicano en la lamentable deriva de nuestra historia, ejerce 



una forma de hacer política totalmente distinta. La manera en que el Ejecutivo se comportó 

en el Congreso permite calificarla de inocente o de audaz, según se la mire. ¿Realmente pensó 

que los diputados aliados o “dialoguistas” apoyarían en masa una reforma tan terminal para 

un sistema que les ha permitido subsistir tan ricamente hasta ahora?; antes del presunto 

fracaso, ¿no hizo un mero “poroteo” de votos para predecir qué expectativa de vida tenía su 

proyecto “ómnibus”? 

Si la primera hipótesis fuera cierta, es decir, que Milei sea un virginal perdedor, habría 

aprendido con sangre una vieja lección: “Las democracias requieren negociación y 

concesiones. Los contratiempos son inevitables; las victorias, siempre parciales. Las 

iniciativas públicas más importantes para un presidente pueden ser destrozadas por los 

medios, malograrse en el Congreso o ser rechazadas por las Cortes” (S. Levitsky y D. 

Ziblatt, en “Cómo mueren las democracias”). Hasta un régimen tan siniestro como el que 

encabezó Cristina Fernández tuvo que aceptar que, aún maltrechas y golpeadas, las 

instituciones republicanas siguen funcionando en la Argentina; basta recordar qué suerte 

corrieron sus iniciativas de enjuiciar a los miembros de la Corte, de terminar con la prensa 

libre, de arrodillar a la Justicia desde el Consejo de la Magistratura, etc. En definitiva, no 

pudo, pese a su intenso “vamos por todo”, lograr una imposible impunidad por el pavoroso 

saqueo al que sometió al país. 

La otra posibilidad es que, a sabiendas de lo inútil que resultaría el trámite parlamentario para 

el cambio que pretende, haya actuado intencionadamente para obligar a quitarse las caretas 

a los responsables de la suma histórica de fracasos que nos trajeron hasta aquí, tras las que 

pretendían seguir ocultándose en el Carnaval que hoy comienza, y exhibir su 

irresponsabilidad en esta cruel encrucijada y su distanciamiento de la sociedad.  Resultó 

notable ver a los representantes de algunas provincias en las que arrasó Milei (Córdoba es el 

mejor ejemplo, ya que allí obtuvo el 74% de los votos) oponerse a la voluntad de la enorme 

mayoría de sus habitantes. 

Me inclino a pensar que lo que vimos el martes fue una jugada maestra del Presidente que, 

aún hoy y a pesar de la horrible estanflación que heredó y aspira corregir, conserva un 

substancial apoyo de la ciudadanía. Le permitió mostrar que pese a que, según la 

Constitución, los diputados representan a los ciudadanos de las provincias que votaron hace 

muy poco y masivamente por un futuro distinto, la “casta” se defendió a sí misma y a sus 

privilegios, descuartizando el proyecto para impedir cualquier alteración de ese status 

quo que le resulta adictivamente confortable. Aparentemente, también razonaron así los 

mercados, y la prueba fue la fuerte reducción en las varias cotizaciones del dólar, tanto en su 

versión blue cuanto el MEP y el CCL, después de un breve espasmo alcista; dependerá de 

los próximos pasos del Gobierno y de la tolerancia social la duración de esta pax cambiaria. 

Amén del placer de verlos trabajar traspirando en verano, el único positivo subproducto de 

las maratónicas sesiones fue la comprobación del escaso, casi nulo, bagaje intelectual de la 

enorme mayoría de esos legisladores, probados analfabetos a los que nadie conoce y que 

accedieron a esa Cámara integrando listas-sábana confeccionadas por los jeques partidarios. 

Los prolongados discursos para oponerse a la aprobación de la ley, que mostraron sólo la 

desvergüenza y la idiota ideologización de quienes los pronunciaban, deben haber hecho 

llorar de tristeza a las paredes de un recinto que, años ha, escuchó las cultas e inflamadas 



verbas de Leandro Alem, Alfredo Palacios, Juan B. Justo, Arturo Frondizi, Ricardo Balbín y 

tantos otros. A la vista está que los argentinos no podemos, ni debemos, tolerar más esta 

deliberada protección a quienes hacen de la política un espúreo medio de vida, y exigir la 

inmediata utilización de la lista única en papel para evitar tamaña corruptela. Y también la 

“ficha limpia” de quienes pretendan ser candidatos, para impedir que sátrapas poseedores de 

prontuario y oscuro pasado puedan acceder a cualquier función pública. 

Bs.As., 10 Feb 24 



 

INCIDENCIA DEL CÁNCER EN LA TERCERA EDAD ES 

POR LO MENOS 10 VECES MAYOR QUE EN LOS 

JÓVENES. 
 

El cáncer es una enfermedad que aumenta en frecuencia conforme aumenta la edad, incluso 

su incidencia es 10 veces mayor que en personas jóvenes, indicó el Dr. Mauricio León Rivera, 
director de la Liga Contra el Cáncer, presidente de la Sociedad Peruana de Oncología 

Quirúrgica y Jefe de Unidad de Mastología de la Clínica Ricardo Palma. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

“El aumento de la esperanza de vida en la actualidad es un indicador para que más personas 

desarrollen cáncer después de los 65 años, debido, entre otras cosas, a un periodo de mayor 

exposición a numerosos cancerígenos ambientales, como el tabaco, alcohol, comida chatarra, 
asbesto, plásticos, luz ultravioleta, terapia de reemplazo hormonal o algunas infecciones”, 

señaló el especialista. 

 

En cuanto a los tipos de cáncer más comunes en adultos mayores se encuentran el cáncer de 

próstata, cáncer de vejiga, cáncer de páncreas, cáncer de colon, cáncer de estómago y de 
pulmón. 

 

Sobre las señales de advertencia, el experto indicó que si la enfermedad progresa pueden ser 

diversos como la pérdida de peso inexplicable, úlceras o heridas que no cicatrizan, sangre en 

orina o heces, problemas para orinar, cambios en los hábitos intestinales, dificultad en ingerir 
alimentos, tos o ronquera persistente, sudores nocturnos, tinte amarillento de la piel, 

modificaciones notorias en lunares, entre otros. En las mujeres, se deben añadir tumoraciones 

mamarias y sangrado o secreción vaginal anormal. 

 

En ese sentido, el Dr. Mauricio León, mencionó que entre los factores de riesgo de esta 
enfermedad se encuentran la falta de cultura de prevención y de estilos de vida saludables, 

que traen consigo retraso en el diagnóstico, lo que disminuye las posibilidades de curación, 

aumentando costos y tiempo en los tratamientos afectando la calidad de vida del paciente y 

de su entorno.  



Cabe mencionar, que el rey Carlos III de Reino Unido, con 75 años de edad fue diagnosticado 

recientemente de cáncer de próstata, tras realizarse un chequeo médico por una supuesta 

enfermedad benigna, debido a esto  se retirará de sus funciones públicas mientras se recupera 

del tratamiento. 

 

 
 

“ME  HACEN FALTA TUS CARTAS”. 
 

Por María Luz Crevoisier (Perú). 
 

Y allí lo veíamos, caminando calle arriba y calle abajo con el maletín de la correspondencia 
a cuestas, siempre tan esperado y tan reclamado. Era el señor cartero, un personaje que estaba 

tan incorporado al modus vivendi de los cusqueños, que era imposible prescindir de sus 

servicios. 

 

Y lo mismo ocurría aquí en Lima como en todas las provincias que contaban con el servicio 
postal, la gente estaba pendiente de la llegada del cartero para comunicarse con amistades y 

parientes. Esto hasta que primero la dictadura en los años 90 y posteriormente la llegada de 

la tecnología, anularan a este personaje de la historia local. 

 

El inicio del servicio postal tuvo en el Perú un pretérito perfecto. ¿Cómo se comunicaban en 
aquellos viejos tiempos entre los habitantes del Tahuantinsuyu? A través de los chasquis, 

esos veloces comunicadores que recorrían kilómetros para llevar las noticias de suyo a suyo. 

Con la llegada de los hispanos nació el primigenio correo, cuando por Real Cédula de 

1514   se otorga a Don Lorenzo Galindez de Carbajal, el título de Correo Mayor de Indias. 

 
Durante la República, el Presidente Ramón Castilla entrega a Augusto Coné, las líneas 

telegráficas de Lima al Callao y de Callao a Cerro de Pasco, en 1857. Posteriormente, 1921 

es una fecha clave cuando el mandatario Augusto B. Leguía entrega a la compañia particular 

Marconi Wiceless Ltda, el servicio postal telegráfico. 

 
UNA HISTORIA CRONICADA 

El escritor chalaco Samuel Soplín Escudero, sociólogo de profesión y cartero por azares de 

la vida, ha sabido rescatar de manera sucinta la historia de las comunicaciones postales y 

telegráficas en EL ULTIMO CARTERO en la línea del telégrafo (Crónica de una 

resurrección)-Ediciones El Chasqui, primera edición agosto del 2014, primera reimpresión 
en diciembre del 2023. 

  
La obra, es un valioso testimonio de lo que fue este oficio, como lo evoca el mismo Soplin, 

quien debió recorrer calles y plazas, sorteando a los perros callejeros y a algún ebrio 

trasnochador para realizar su trabajo. Nos acerca a las primeras organizaciones gremiales, 

que justamente nacieron en el primer puerto en el año de 1850 con Mariano Salazar y Zapata. 

 Este libro que puede servir de consulta a los estudiosos, reúne valiosos testimonios, como 

los de Gerardo Ríos Rojas, responsable de la fundación en 1923 de la Asociación Nacional 

de Carteros y Anexos. También se escuchan las voces de otros líderes como Max La Rosa, 



Antenor Sánchez y , que dan cuenta de aquellos momentos claves, como la huelga de 1976, 

el despido masivo a través del decreto No 004-91 en 1991, durante la dictadura Fujimorista. 

 
Soplín, narra de manera intimista los problemas que debieron afrontar con su esposa Carmen 

Hortensia, por el despido arbitrario que junto a los demás sumó más de 500,000 en todo el 

Perú y después de años de lucha, algunos lograron la reposición hacia los años 2000. 

 

HÉROES DE LOS SOBRES 

En estas luchas, muchas veces patéticas, recogemos los nombres de Pablo Granda Dongo, 

Manuel Contreras Campos,Enrique Dávalos Rivera, Blanca de Lozano, Gisela Abel Guzmán, 

Paulina de Cáceres. 

 

Entre los chalacos están el propio Soplín,Luis Agurto Torres, Manuel Rodríguez, Hernán 

Gamboa Briceño. 

 

Hoy, la tecnología como el messinger y el whasApp, han dejado en el museo a ese gremio 

extraordinario como lo fue el de los carteros, pero nada ni nadie podrá suplantar la leyenda 

de su servicio que ha servido para componer boleros como aquél de “Escríbeme” ,obras 

literarias, así “El cartero siempre llama dos veces”de James M. Cain o recordar a Bukowsky 

en su novela satírica “El Cartero” que no deja bien parados a estos hombres que fueron la 

alegría,  esperanza y  consuelo de muchas generaciones. 

 

 
 

TIEMPO NUEVO INTERNACIONAL, conversó con el escritor y ex sindicalista Samuel 

Soplín, sobre su libro y “ELULTIMO CARTERO” que junto a “Crónica de la Esquina del 

Cañón”, “Crónica de una Despedida” y “¡Hey Taxi!”, forma parte de su biblioteca personal. 

.-¿Por qué siendo de profesión sociólogo, te decidiste por el oficio de cartero?¿Qué 

conexiones has encontrado entre las dos ramas? 



Yo entré a trabajar como Cartero cuando era estudiante de sociología del 2do. ciclo. Un 

amigo del barrio llamado César Baldassari, al enterarse que iba a entrar al Correo del Callao, 

me recomendó que inicie mi carrera postal desde Cartero. 

La conexión que veo es el contacto directo con la gente, conocer la vida cotidiana y sus 

costumbres más sentidas. 

2.-¿Cuáles han sido tus experiencias vivenciales más impactantes mientras trabajabas 

repartiendo correspondencia. 

Me impactó la alegría de la gente al recibir su comunicación personal; pero también la pena 

que les causaba recibir alguna mala noticia. El público usuario quería a su cartero y esperaba 

con ansias la correspondencia de los seres queridos o los amigos distantes. Tal es así que para 

las fechas de 28 de julio o navidad, me hacían lindos regalos. 

 3.-¿En esas luchas por conseguir derechos laborales primero y luego la reposición de los 

puestos que se les quitó a través de un Decreto, se vio la unidad de los colegas o hubo 

divisionismos por cuestiones políticas?¿Cómo consiguieron esa cohesión? 

Los trabajadores de Correos y telégrafos, tienen una gran tradición  y experiencia de lucha, 

desde 1915 que formaron la Unión Postal Telegráfica, con la que lograron grandes conquistas 

laborales. Existen varios hitos en las luchas del gremio, por ejemplo en 1931 cuando el 

gobierno intentó la rebaja de los sueldos, que fue rechazado por la unidad de los trabajadores. 

La huelga que protagonizaron en 1956 en el Ocheno de Odría, así como la histórica huelga 

de 1975, en el gobierno militar del Gral. Juan Velasco Alvarado. 

Siempre ha existido la política en el gremio, pero los trabajadores consideran al sindicato 

como un frente y luchan por los mismos objetivos, donde prevalece la unidad. En la dictadura 

de Alberto Fujimori, que despidió a miles de trabajadores, salió a relucir la experiencia y 

unidad del gremio para defender sus derechos conculcados. 

4.- En todo caso, la lucha gremial demostró que no es necesario que estén liderados por un 

grupo político, ¿sin que se tenga una conciencia de clase que se fue perdiendo 

lamentablemente a través del tiempo? 

Cuando se habla de conciencia de clase, se debe entender como un alto nivel de comprensión 

de los fenómenos sociales, de las fuerzas y limitaciones con las que se cuenta para enfrentar 

y salir victoriosos en la lucha, con una buena táctica y estrategia para enfrentar a la patronal. 

En mi tesis sociológica yo demuestro que los trabajadores postales peruanos en la lucha de 

1975, fueron los primeros en implementar el sindicalismo clasista, caracterizado por el 

centralismo democrático, el respeto a las mayorías, la lucha consecuente y la solidaridad e 

independencia política de clase. 

¿Qué ha quedado del antiguo Servicio Postal? 

El antíguo servicio postal al servicio exclusivo del Estado, fue destruido por el dictador 

Alberto Fujimori, quien creó SERPOST, que es una empresa pública que no ha tenido mayor 

desarrollo que no puede competir con los correos paralelos, a lo que se une el desarrollo de 

la tecnología que es ajena al gremio. 

 

 



 

LA MAMITA CANDELARIA DE CAYMA ¿QUÉ DIRIYA AL 

ESCUCHAR LOS REZOS DE ODRIYA?  

Por Juan Guillermo Carpio Muñoz (Perú). 

De ANÉCDOTAS HISTÓRICAS, cortesía de Maigualida Pérez, escritora venezolana amiga de 

TIEMPO. NUEVO Internacional (En las citas textuales de esta obra se respeta la ortografía de 

los originales). 

 

Seguramente el general Odría era católico, apostólico y… jaujino, pero como también era muy 

cazurro para realizar gestos populistas especialmente desde el día en que dio el golpe de Estado, 

estando en Arequipa en la mañana del 30 de octubre de 1948, es decir 3 días después de dar el 
golpe y horas antes de partir a Lima, visitó el templo de Caima, se hincó al pie del altar de la 

Virgen de la Candelaria de Caima, rezó contrito y, agradecido, ofreció enviarle al cura del lugar 

un valioso obsequio para la Mamita Candelaria. Hasta aquí: ¡qué piadoso el militarote! ¿Piadoso? 

¡las huiflas o su agüelita! Jue a postrarse ante la Mamita, pero con bombos y platillos y numerosos 

periodistas y acompañado con un enorme séquito de viejos y nuevos incondicionales: los 
miembros del Estado Mayor, de su comando revolucionario y de los jefes y oficiales de las fuerzas 

armadas acantonadas en Arequipa. Adivina, adivinador: ¿para qué jue con tantos bombos y 

platillos y periodistas y séquito y sentimiento pío? Para que todo el mundo en Arequipa se enteren 

que jue a encomendarse a la principal devoción de esos diyas: la Mamita de Cayma; y digan, al 

enterarse, ¡Ay, qué piadoso general, tan devoto como nosotros! A propósito, ¿qué diriya la Mamita 
Candelaria de Cayma al escuchar los rezos de Odriya, un añito después de escuchar los rezos de 

su engreyido José Luis Bustamante y Rivero, el padrino de su solemne y multitudinaria 

coronación? ¡Altos juicios de Dios!, deciya mi agüela cuando no queriya o no sabiya responder 

algo. Pero se m´i´hace que, por lo menos comentariya, echándole ojo al golpista Odriya: ¡A LA 

VIRGEN ROGANDO Y CON EL MAZO DANDO!  

 

Texao. Arequipa y Mostajo. La Historia de un Pueblo y un Hombre. Tomo IX. Pág. 114. 
  

 
 
 



NO EXISTES…Y PIENSO EN TI. 
 

Por Addhemar H.M. Sierralta (Perú). 
 

Poema de amor… 

 

 

 
 

 

 

NO EXISTES ... Y PIENSO EN TI 

 

Cuando el viento de otoño llega con el frío 

 pienso en ti 

cuando las anaranjadas hojas caen suavemenete 

 pienso en ti 

cuando camino entre las calles solitarias 

 pienso en ti 

cuando la tarde muere lentamente 

 pienso en ti 

cuando apuro el paso para llegar a casa 

 pienso en ti 

cuando al cerrar los ojos veo tu sonrisa 

 pienso en ti 

cuando tu ausencia me mustia y acongoja, 

pienso en ti 

cuando ya tu amor es parte de mi historia 

pienso en ti 

cuando escapaste de la vida aquella noche 

 pienso en ti 



cuando se hizo hiel y llanto el recuerdo 

pienso en ti 

cuando se que fuiste y no serás más 

 pienso en ti 

cuando los futuros crujieron en los abismos 

pienso en ti 

cuando los días son importantes en la vida 

 pienso en ti 

cuando brilla el sol y hay alegrías 

 pienso en ti 

cuando te sueño y recorro tus espacios 

 pienso en ti 

cuando finalmente dejaste de ser para siempre 

pienso en ti 

cuando pienso en ti simplemente sigues mía porque 

 pienso en ti. 

 

************************************************************* 
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