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PRESENTACIÓN



Pserinfo es un destacado producto psicotecnológico cuyo interés es desarrollar y presentar a la comunidad psicológica iberoamericana, servicios y productos novedosos. Pserinfo es un indizador de información de habla hispana que periódicamente, y totalmente gratis, llega a cada uno de los suscriptores de la Revista PsicologiaCientifica.com.

 

La forma como Pserinfo se distribuye por Internet, con un formato ágil y atractivo, su capacidad para afianzar nuestra comunidad psicológica, fortaleciendo la lengua española como idioma de producción científica con plena validez debido a la alta calidad del material que se produce y las posibilidades que brinda para difundir los esfuerzos editoriales de aquellas “pequeñas grandes empresas”, como son los libros súper especializados o las nuevas revistas de facultades de psicología de diversas universidades latinoamericanas; lo distinguen totalmente como un servicio único y original.

 

Nuestros suscriptores son de todas las nacionalidades de los países de Latinoamérica, pero también de países de Europa como España, Alemania, Francia, Bélgica o Suecia y de otros partes del mundo como USA, Japón, Marruecos o Argelia.

 

Pero nuestra finalidad sigue siendo esencialmente la misma: crear una comunidad psicológica Hispanoamericana, fortaleciendo la lengua española como idioma de producción científica, por medio de la distribución de material de alta calidad producido en revistas, libros, instrumentos psicológicos y procesos de formación.

 

Pserinfo sigue siendo una alternativa para difundir material en psicología científica en nuestro idioma, apoyando a su vez el conocimiento, difundiendo la información y favoreciendo la profesionalidad de los psicólogos iberoamericanos.

 

Pserinfo está estructurada de la siguiente manera:

 

1. Editorial. Donde se tratan diversos temas de interés para la comunidad psicológica y se divulgan las investigaciones que diversos grupos de psicólogos están desarrollando en Iberoamérica.

 

2. Sección de Revistas. Esta sección se encarga de publicar los resúmenes de los artículos publicados en revistas en español, dando a conocer la mayor cantidad de información básica sobre la revista en cuestión:

 

Título

Fecha

Volumen

Número

Editor

ISSN

Dirección

Teléfono

Email

Bases de datos donde aparece reseñada, y demás.

 

Así mismo específica sobre el autor o autores de los artículos, la institución a la que pertenecen y la forma de contactarlos. Hemos tenido el orgullo de reseñar revistas españolas, colombianas, dominicanas, costarricenses, peruanas, argentinas, mexicanas, entre otras, con Títulos como los siguientes: Revista Anuario de Psicología, Anales de Psicología, Psicología Educativa, Psicopatología, Psicología Política, Psicología del Trabajo y de las Organizaciones, Perspectivas Psicológicas, Alternativas en Psicología, Revista Interamericana de Psicología, Interdisciplinaria, Clínica y Salud, Psicología del Deporte, Revista Colombiana de Psicología, Revista Internacional de Psicología y Terapia del Comportamiento, Revista Latinoamericana de Psicología, Revista Alternativas en Psicología, Universitas Psychologica, Eclecta, Revista Argentina de Ciencias del Comportamiento, Revista Interamericana de Psicología Ocupacional, Avances en Psicología Latinoamericana, entre otras.

 

3. Sección de Libros. Esta sección se encarga bajo el mismo formato de dar a conocer publicaciones recientes en diversas áreas de la psicología: como Clínica, de la Salud, Organizacional, entre otras, con una corta presentación de la obra y su autor, así como datos esenciales sobre la editorial, número de páginas e incluso precios en el mercado. Algunas editoriales que hemos reseñado son: Editorial Norma, Editorial Pirámide, Editorial Trillas de México, Editorial Síntesis, Thompson Learning International de México, Editorial Paidós, Prentice Hall, Manual Moderno y McGraw Hill, entre otras.

 

4. Sección de Pruebas Psicológicas. Esta sección tiene como fin divulgar las pruebas más recientes e importantes de diferentes áreas, que están siendo creadas, estandarizadas o adaptadas en español en diferentes partes del mundo para ejercer como herramientas que faciliten el trabajo del psicólogo aplicado.








EDITORIAL

____________



EL HUMOR Y LA RISA

Sabemos que el humor, la risa y lo cómico pertenecen a la expresión humana, son  eventos culturales y universales, aunque lo que hace reír no coincida en todos los casos y grupos sociales.

Estudiado el humor desde la filosofía clásica griega, actualmente se realizan muchos estudios, en su mayoría desde un carácter aplicado: estudios sobre el humor y su relación con la salud física y mental, publicidad y humor, educación y humor o la comprensión y producción del humor en niños son algunos buenos ejemplos (Benavides, 2018).

La risa se ha considerado una facultad netamente humana; sin embargo, estudios recientes han demostrado que algunos animales también tienen la capacidad de reír.  Las investigaciones de Provine (citado por Benavides, 2018) consideran que los chimpancés tienen una forma de reírse aunque esta difiere de la humana por el control de la respiración, la posición bípeda y el desarrollo de órganos como la tráquea y la laringe.  De hecho, Charles Darwin era un convencido de que la risa en chimpancés y humanos tenía el mismo origen evolutivo. Lo cierto es que la risa  y el sentido del humor se han conservado a través de la evolución con un componente social que favorece la cohesión de grupos, permite el manejo de tensiones y enriquece las relaciones sociales (Benavides, 2018).

Una diferencia importante entre la risa de chimpancés y humanos, es que los últimos tenemos la capacidad de fingir la risa, o lo que se conoce como la risa no Duchene (por los trabajos de Duchene en Francia sobre la risa espontánea [risa Duchene] y fingida [risa no Duchene]). La risa fingida existe en diferentes culturas, puede clasificarse en dieciocho manifestaciones diferentes y es muy importante en las formas de engaño y en la denominada “toma del pelo” (Benavides, 2018).

Existen tres teorías explicativas acerca del humor, una se centra en la superioridad, otra en la relajación o catarsis y, finalmente, la última se centra en la incongruencia. La teoría de la superioridad, de autores como Platón, Hobbes o Bergson, explica el humor como una forma de reírse de la debilidad de los demás mientras se exalta la propia superioridad. El humor se basa en la ridiculización y torpeza del otro (Benavides, 2018).

La otra teoría, de autores como Spencer o Freud, se basa en la idea de que el humor es una forma de liberar tensiones, de donde el placer del humor y de la risa proviene de la relajación de la tensión, como si de una catarsis se tratara, en términos de Freud (Benavides, 2018).

La última teoría proviene de autores como Schopenhauer, donde el humor está basado en la incongruencia, cuando la percepción que ofrecen los sentidos no encaja con los conceptos abstractos, y entonces se produce una frustración de expectativas (Benavides, 2018).

Jairo A. Rozo Castillo, PhD

Editor Pserinfo
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RESUMEN


El propósito de este estudio fue evaluar la asociación entre las estrategias de afrontamiento, el bienestar subjetivo y el estrés en personas con cefalea primaria, es decir, con dolor de cabeza sin origen orgánico. En total, participaron 150 personas adultas -135 mujeres y 15 hombres- diagnosticadas con cefalea primaria y episodios de cefalea en los últimos seis meses. Los instrumentos de medida utilizados fueron la Escala de satisfacción con la vida de Diener, la escala de estrategias de afrontamiento Brief Cope, la Escala de estrés percibido de Cohen, dos preguntas sobre la intensidad y frecuencia del dolor, y un cuestionario sociodemográfico. En general, se encontró que el bienestar subjetivo se relaciona positivamente con la planificación y negativamente con el uso de sustancias y la frecuencia del dolor; a la vez que el estrés percibido se asocia positivamente con negar la realidad del acontecimiento estresante, culpabilizarse por la situación ocurrida y la frecuencia del dolor, y negativamente con la aceptación de la situación estresante. Además, se observó un mayor estrés percibido en usuarios de atención pública de salud que en aquellos que son atendidos en el sistema privado. Este estudio permite identificar las estrategias que deben ser potenciadas o modificadas con ayuda del personal de salud para mejorar la calidad de vida de las personas con cefalea primaria.

Palabras clave: calidad de vida, dolor de cabeza, evento estresante, satisfacción con la vida.
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RESUMEN


El objetivo de la presente investigación fue diseñar y analizar las propiedades psicométricas del cecla, un instrumento para evaluar celos. La prueba se realizó con base en las respuestas de las entrevistas aplicadas a una muestra clínica, que coincidieron con los planteamientos teóricos desde una perspectiva patológica. Para esto, se realizó una investigación de tipo instrumental en la que se contó con una muestra de 1218 personas que contestaron la prueba, de las cuales ocho conformaron la muestra clínica, 408 participaron en la prueba piloto, y 802 en la prueba final. Los participantes fueron hombres y mujeres con edades entre los 18 y los 71 años, de diferente estado civil, orientación sexual, nivel socioeconómico, educativo, ocupación y región de Colombia. Para la validación de contenido participaron doce expertos, ocho psicólogos clínicos y cuatro metodólogos. En definitiva, el instrumento quedó conformado por 19 ítems que evalúan tres clases de celos: pasionales, obsesivos y delirantes. La consistencia interna, la evidencia de validez mediante análisis factorial exploratorio y confirmatorio, la estabilidad temporal, la validez convergente, el ajuste de los ítems al modelo de Rasch y la equivalencia de estos indicadores bajo los dos modelos analizados indican que el cecla es un instrumento válido, fiable y útil para el objetivo y contexto para el cual fue elaborado.

Palabras clave: celos, validez del test, infidelidad, psicometría, teoría de respuesta al ítem.
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RESUMEN
 

El objetivo de este estudio fue analizar la estructura factorial de la adaptación al español rioplatense de la Escala Baptista de Depresión para Adultos (ebadep-a) en población argentina, y aportar evidencias de validez sobre la misma. Para evaluar la estructura interna de la escala se realizaron cálculos por medio de análisis factoriales exploratorios y confirmatorios, así como de la teoría de respuesta al ítem; mientras que, para brindar evidencias de validez convergente y concurrente, se aplicaron correlaciones, regresiones y análisis de modelos de ecuaciones estructurales (sem) con medidas relacionadas.Los resultados sugieren que la versión final del instrumento podría reducirse de 45 a 23 ítems con adecuados índices de ajuste, con un modelo unidimensional, y con cargas factoriales satisfactorias tanto en el análisis exploratorio como en el confirmatorio. Los ítems no revelaron discrepancias en las habilidades estimadas de los participantes, y presentaron ajustes estructurales adecuados y opciones de respuestas claras. Respecto a la validez, la escala presentó asociaciones con variables externas –personalidad y bienestar psicológico-; y el análisis SEM demostró una fuerte relación entre el ebadep-a y el Beck Depression Inventory-II, así como una predicción fuerte del primero sobre el segundo (r2 =.65). Se concluye que el factor general del ebadep-a representa adecuadamente los fenómenos psicológicos subyacentes a la depresión, y que la versión final de la escala presenta propiedades psicométricas adecuadas para la población argentina.

Palabras clave: psicometría, depresión, evaluación, salud mental.
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RESUMEN


El presente estudio tuvo como objetivos identificar las estrategias de autorregulación de la motivación utilizadas por estudiantes universitarios en las asignaturas de matemáticas, así como examinar las relaciones entre sus creencias motivacionales y las estrategias de autorregulación de la motivación utilizadas, y explorar la relación entre las estrategias de autorregulación de la motivación y su percepción sobre aspectos del ambiente de clase. Para esto, se utilizó una muestra de 224 estudiantes universitarios, quienes completaron dos instrumentos de autoinforme para medir sus creencias motivacionales y sus estrategias de autorregulación de la motivación. Los resultados de un ANOVA de medidas repetidas revelaron que los estudiantes utilizaron en diferente grado las estrategias de autorregulación de la motivación (F(3.607, 804.343) = 96.188, p = .000, ηp2 = 0.301); que las creencias motivacionales de orientación a metas de desempeño y orientación al aprendizaje-valor explicaron el 30 % de la varianza de la estrategia de regulación de metas de desempeño (F(2, 221) = 48.193, p = 0.000), así como el 29 % de la varianza de la regulación de valor de la tarea (F(2, 221) = 45.343, p = 0.000); y que hay relaciones plausibles entre las estrategias de autorregulación de la motivación utilizadas por los estudiantes y los aspectos del ambiente de clase  como el nivel  de promoción del aprendizaje significativo, el tipo de metas que se promueven en clase y el apoyo ofrecido por el profesor. El presente estudio hace una contribución novedosa al proporcionar la perspectiva del alumno sobre el ambiente de clase y su relación con las estrategias elegidas por los estudiantes.

Palabras clave: motivación, autorregulación, estrategias, estudiantes universitarios, matemáticas, ambiente de clase.
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RESUMEN


El suicidio es una de las principales causas de muerte en el mundo, problema que en los últimos años ha venido en aumento sostenido para la población adolescente. En particular, la ideación suicida se ha relacionado fuertemente con el intento suicida, un predictor directo del suicidio; sin embargo, se encuentran escasas estrategias para disminuir la ideación suicida diseñadas principalmente para la depresión. Considerando las posibilidades terapéuticas de la teoría de Zimbardo sobre la perspectiva temporal equilibrada, en el presente estudio se diseñó una intervención breve basada en la perspectiva del tiempo para adolescentes con el objetivo de evaluar el efecto de una intervención de perspectiva temporal en la modificación de indicadores de ideación y conducta suicida en adolescentes. De este modo, se realizó un estudio experimental, donde 82 participantes de 15 a 19 años fueron asignados a una intervención experimental o a un grupo control. Los participantes del grupo experimental (n= 43) participaron durante 8 sesiones del programa de intervención de perspectiva del tiempo denominado “Serenamente”. Las mediciones pre-post se realizaron sobre las variables de ideación suicida (Okasha), el perfil temporal (ztpi) y la calidad de vida (SF-36). Como resultados, se encontró que la intervención reduce la ideación suicida en un 41 %; y que, posiblemente, mejora la salud física de quienes reciben este tipo de tratamiento. Los resultados son un avance promisorio con fines preventivos en contextos educativos y de salud.

Palabras clave: adolescente, ideación suicida, perspectiva temporal, estudio experimental, calidad de vida
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RESUMEN
 

En el presente estudio se comparan los niveles medios de salud y bienestar social de adultos nacidos en Chile (n = 155) e inmigrantes de nacionalidad colombiana (n = 166), peruana (n = 154) y venezolana (n= 180). Los resultados están en línea con la “hipótesis selectiva de la inmigración”, pues se encontraron mayores niveles de salud (Minmigrantes = 40.35; Mchilenos = 38.93; t[203.579] = 2.745, p < .01)y bienestar social en inmigrantes(M = 88.62) que en chilenos (M = 85.42; t(190.778) = –3.197, p < .01). En general, en este trabajo se muestra el efecto negativo que tiene la percepción de discriminación sobre la salud, y el efecto positivo de las variables socioculturales de identidad endogrupal, enriquecimiento cultural y cercanía intergrupal sobre el bienestar social en personas inmigrantes.

Palabras clave: bienestar social, salud, aculturación, inmigración latinoamericana, discriminación, contacto intergrupal.
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RESUMEN


El deseo de cumplir estándares modernos estéticos corporales no alcanzables afecta la salud mental, debido a que las personas internalizan los ideales de belleza y aceptan las presiones sociales acerca de la apariencia corporal incluso por encima de su bienestar. El objetivo del presente estudio instrumental fue evaluar las propiedades psicométricas del Cuestionario de actitudes socioculturales sobre la apariencia (sataq-4) en población colombiana, para lo cual se utilizó una muestra estratificada no aleatorizada conformada por 214 personas –138 mujeres y 76 hombres -, con un promedio de edad de 25.13 años (DE = 7.66). Se retomó la versión en español del instrumento validado en Argentina, que fue evaluada por jueces expertos para realizar la adaptación lingüística y que se aplicó a una muestra piloto antes de la aplicación definitiva, hecha bajo las normas éticas exigidas. Se realizó el análisis de las condiciones psicométricas desde la teoría de respuesta al ítem, mediante el modelo Rasch, y por medio del software winsteps. Los resultados indican que la versión en español cumple las condiciones psicométricas adecuadas en las cinco dimensiones que componen el instrumento (.72-.94); y que el grado de dificultad y de habilidad alcanzan valores de ajuste apropiados, lo que indica que el cuestionario cuenta con adecuadas condiciones psicométricas y mantiene su estructura interna original. En conclusión, la versión final de esta adaptación del sataq-4 puede ser utilizada en población de similar procedencia, a fin de evaluar el efecto de los aspectos socioculturales en la satisfacción con la imagen corporal.

Palabras clave: imagen corporal, influencias socioculturales, propiedades psicométricas, trastornos de conducta alimentaria
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RESUMEN


La sociedad actual plantea la necesidad de incorporar a la educación aquellas capacidades relacionadas con el cuerpo y su actividad motriz dentro de los márgenes de la salud, pues estas resultan determinantes para el desarrollo integral de la persona. Teniendo esto en cuenta, el objetivo del presente estudio fue analizar la relación entre la condición física global (CF), la coordinación motriz (CM) y la calidad de vida percibida (CVP) en adolescentes españoles. Para esto, se diseñó un estudio descriptivo transversal con 1037 adolescentes de 14 a 16 años de edad, y se utilizó el Cuestionario de salud SF-36 para evaluar la CVP, y la Batería de condición física relacionada con la salud para evaluar la CF global y la cm. Los resultados muestran que los sujetos con mayor CF tuvieron valores promedio más elevados en las variables de función física (p < .001), rol físico(p < .001),vitalidad(p < .05),función social(p < .001),rol emocional(p < .01), salud mental (p <.001)y calidad de vida total (p < .001); mientras que aquellos con menor CF presentaron puntuaciones superiores en dolor corporal (p < .001). Asimismo, los sujetos que mostraron mayor cm obtuvieron mejores registros en salud general, vitalidad, función social y calidad de vida total (p < .001 en todos los casos), y registros inferiores en función física y rol físico (p < .001 en ambos casos). Los resultados de este estudio sugieren que tener una mayor CF, así como una mayor cm, pueden ser variables predictoras de una mejor CVP en adolescentes españoles.

Palabras clave: condición física global, coordinación motriz, calidad de vida percibida
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RESUMEN


El constructo "control psicológico parental" se ha utilizado para referirse a los comportamientos de los progenitores que interfieren con los pensamientos y sentimientos de los niños y niñas. Ejemplos de este tipo de comportamientos son la inducción de culpa o vergüenza, así como la retirada de afecto. Nuestro estudio tuvo como objetivo validar y adaptar la versión española de la Escala de Control Psicológico-Autoinforme Adolescente (PCS-YSR) y la Escala Control Psicológico-Falta de Respeto (PCDS), y analizar si el control psicológico parental se define como una dimensión o dos dimensiones a través de conductas manipuladoras e irrespetuosas hacia los adolescentes. Además, examinamos la contribución única del control psicológico parental en la predicción del autoconcepto del adolescente. En dos muestras de estudiantes universitarios de pregrado (la primera n = 367, edad media = 19.8, mujeres = 62.7%, hombres = 37.3%, y la segunda, n = 312, edad media = 19.7, mujeres = 73.9%, hombres = 26.1%), los análisis factoriales exploratorios y confirmatorios confirmaron la estructura factorial hipo-tética del PCS-YSR y del PCDS, tanto para las puntuaciones paterna como materna. La validez convergente fue confirmada por asociaciones consistentes entre ambas medidas de control psicológico parental y otras medidas de apoyo parental a la autonomía y control psicológico parental. El análisis multigrupo confirmó que el control psicológico de los progenitores influyó negativamente en el autoconcepto. Los resultados indicaron que ambas escalas son instrumentos útiles para evaluar el control psicológico parental.
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RESUMEN


El objetivo de este estudio fue verificar la capacidad de los factores del Inventario Dimensional Clínico de la Personalidad-2 (IDCP-2) en la identificación de personas con dependencia química, así como comparar su capacidad discriminatoria con otro instrumento que evalúa rasgos patológicos, el Personality Inventory for DSM -5 (PID-5). La muestra contó con 253personas divididas en tres grupos: población general, con 110 personas con edades entre 20 y 66 años (M = 32.3, DP = 10.1) y 71,8% del sexo femenino; subclínico, con 119 individuos con edades entre 18 y 63 años (M = 30,4, DP = 8,34) y 61,3% del sexo femenino; clínico, con 24 participantes siendo 83,3% del sexo masculino y con edades entre 19 y 59 años (M = 36,4, DP = 11,2). Se aplicaron dos instrumentos para la identificación de la dependencia química (AUDIT y ASSIST), además del IDCP-2 y el PID-5. Los resultados indicaron que los factores utilizados del IDCP-2 son capaces de diferenciar los grupos, principalmente los extremos (clínico y población general). Además, se observó que el IDCP-2 posee capacidad predictiva de la dependencia química similar al PID-5. De esta manera, los hallazgos se configuran como evidencias preliminares de que los factores del IDCP-2 son capaces de identificar personas con dependencia química, siendo Desesperanza el factor principal en la evaluación de los dependientes químicos.
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RESUMEN


Contar con una medida psicométrica apropiada para evaluar los comportamientos moralmente relevantes de los atletas es importante para fomentar la investigación y permitir estrategias de intervención efectivas. El objetivo de esta investigación fue estimar las propiedades psicométricas de la Prosocial and Antisocial Behavior Sport Scale (PABSS) para el contexto brasileño. La muestra consistió en 360 atletas de ambos sexos (promedio de edad 16.1 ± 3.61; 64.7 % hombres). El análisis factorial exploratorio indicó la relevancia de la estructura que consta de cuatro factores: (1) Comportamiento prosocial dirigido a compañeros de equipo (CPC); (2) Comportamiento prosocial dirigido a oponentes (CPA); (3) Comportamiento antisocial dirigido a compañeros de equipo (CAC); (4) Comportamiento antisocial dirigido a oponentes (CAA), explicando conjuntamente el 66.1 % de la varianza total, lo que corrobora la hipótesis teórica. Además, el análisis factorial semiconfirmatorio mostró pruebas del modelo compuesto por cuatro factores: [(ƛ2 = 126.685, gl = 116, p = .234; ƛ2/gl = 1.09; CFI = 0.99 (IC 95% = 0.997-0.999); GFI = 0.99 (IC 95 % = 0.997-0.999); RMSEA = 0.018 (IC 95 % = 0.016-0.020)]. Todos los factores tenían índices de consistencia interna alfa de Cronbach deseables mayores a 0.78 y omega de McDonald mayores a 0.88. También se observaron asociaciones entre el comportamiento moral y los valores en el deporte. En conclusión, la versión brasileña del PABSS reúne evidencia psicométrica adecuada y puede ser utilizada en futuros estudios.
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RESUMEN


Esta investigación tuvo como objetivo identificar las representaciones sociales y las prácticas de consumo conspicuo en propietarios de perros en Colombia. Por tanto, se realizó un estudio mixto en una muestra de 96 hombres y mujeres mayores de 18 años, con, primero, una fase cualitativa en la que se exploraron las asociaciones dadas a las representaciones sociales de perros criollos y de raza por parte de propietarios de mascotas y se abordaron los significados atribuidos a las prácticas de consumo conspicuo; y, segundo, una fase cuantitativa en la que se hicieron análisis descriptivos, con lo cual se confirmó la estructura de las representaciones sociales. Como resultados se encontró que se reconoce a los perros criollos y de raza con alto valor afectivo, y que el perro criollo se asocia a condiciones de vulnerabilidad y se reconoce como perro “todo terreno”, mientras que el perro de raza involucra cuidado e inversión económica y se identifica como un perro “visible” en la sociedad. Al final se discute respecto a cómo las representaciones sociales acerca de la tenencia de un perro, además del valor afectivo, involucran actividades exhibitorias de demostración social y, a su vez, un estatus social y moral.
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RESUMEN


La violencia en el noviazgo es un fenómeno multifactorial que requiere de estudios que profundicen respecto a los efectos que tienen las creencias culturales en el comportamiento tanto del agresor como de la víctima. Teniendo esto en cuenta, el objetivo de la presente investigación fue determinar la relación entre las creencias acerca de la violencia y la prevalencia de la violencia en el noviazgo. Para ello, se contó con una muestra de 420 estudiantes de dos universidades públicas mexicanas que respondieron el Inventario de creencias acerca de la violencia hacia la esposa, el Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo, y un cuestionario de información sociodemográfica. Los datos recolectados fueron examinados por medio de un análisis de correlación canónica, y los resultados mostraron que el modelo en general fue estadísticamente significativo (Wilks λ = .654, F (20, 677.54) = 4.626, p < .05); que el tamaño del efecto del modelo general fue de .346, lo que indica que este explicó el 34.6 % de la varianza compartida por los dos conjuntos de variables; y que, específicamente en la primera función, el coeficiente de mayor magnitud fue el de la variable de justificación de la violencia (r2s = 76.2; h2 = 90.0), seguido por la del apoyo que se le puede brindar a la víctima (r2s = 57.1; h2 = 94.5).

Palabras clave: violencia en el noviazgo, creencias, justificación de la violencia, apoyo a la víctima, castigo al perpetrador.
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ABSTRACT


This research sought to apprehend the social representations about the commitment to work in two different social groups, the working and the non-working. The sample consisted of a group of 109 participants, divided into two groups, the first composed of 56 participants who were working and the second formed by 53 participants who were not working. The Free Word Association Test - TALP was used and the words “Committed Worker” and “Uncompromised Worker” were used. The result was analyzed by the semantic networks technique. It was possible to identify that the Social Representation - RS of the committed worker is associated with the relationship of compliance with norms and organizational reciprocity, bringing the SR of both groups closer to a worker linked to the organization through the instrumental or normative basis of organizational commitment. These data are expected to support interventions and studies on the link with the worker's organization and mental health.

Keyword: Worker; Commitment; Organizational Bond; Social Representations

 
 

Efectos e influencias de la interlocución de Lacan con representantes de las Escuelas inglesa y francesa de psicoanálisis en sus elaboraciones sobre anorexia mental
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RESUMEN


En el presente trabajo abordaremos los efectos e influencias de la interlocución de Lacan con distintos representantes de las escuelas inglesa y francesa de psicoanálisis en sus elaboraciones sobre la anorexia mental. Adicionándose a los aportes de los psiquiatras clásicos y Freud, los desarrollos de autores como Anna Freud, Klein, Winnicott, Dolto y Aulagnier encuentran ecos en las diversas menciones y aproximaciones que Lacan hizo sobre anorexia. Dedicaremos un apartado a cada uno de los principales puntos en los que indagaron estos autores sobre el tema. Luego, pondremos en discusión las aproximaciones y disidencias entre ellos, así como con las conceptualizaciones de Lacan. Del proceso de discusión mismo se delimitarán algunas conclusiones, así como líneas de investigación ulteriores.
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RESUMEN
 

Se propone al colectivo travesti–trans* como un objeto de Representación Social. Se llega a la conclusión de que esto es factible ya que el concepto genera conflicto socio-cognitivo e interpela la identidad en tanto que los principios organizadores de la sociedad en relación al género están basados en un sistema sexual binario y la sola existencia de este colectivo lo cuestiona. Así mismo genera discutibilidad social en tanto que a partir de la lucha política se ha obtenido progresivamente mayor visibilización y sanciones de leyes específicas. Posteriormente se identifican la objetivación ―simplificación de las teorías científicas que tratan el tema del género a lo largo de la historia― y se establecen los elementos del sistema nuclear y el periférico, encontrándose la iconografía de los baños como un núcleo figurativo y otras identidades de género dentro de la dimensionalidad del sistema sexo-genérico, como la travesti-trans*, como elementos periféricos. Es posible que el colectivo travesti–trans* haya influido como minoría activa al cambio social de las representaciones sociales (RS). Esta influencia minoritaria se visibilizó con la difusión de la discusión por el lenguaje inclusivo que se dio a mediados de 2018 en la Argentina a partir de su uso por estudiantes que tomaron varios de colegios a favor de la legalización del aborto durante el tratamiento de la Ley de Interrupción Legal del Embarazo por la cámara de Diputados. Esta difusión que tuvo lugar en muchísimos medios de comunicación masiva permitió la admisión de la población travesti-trans* como un participante más de la vida social.
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RESUMEN


El objetivo de este estudio fue analizar las evidencias de validez externa, discriminante y diagnóstica de la Escala Multidimensional de Ansiedad (EMA; Díaz Kuaik & de la Iglesia, 2017). Participó una muestra de 177 sujetos entre 18 y 78 años, de los cuales 68.9% pertenecían a población general y el 31.1% a población clínica. La validez externa se examinó a través de un estudio de tipo concurrente con el STAI-R y el ISRA y un estudio por grupos contrastados. Las correlaciones halladas entre las distintas escalas mencionadas permiten considerar a la EMA como un buen sustituto de éstas, que aporta información novedosa a la obtenida por dichos criterios externos (r= .80 y .75, p < .001). Las diferencias en los niveles de ansiedad hallados entre la muestra clínica y general (p < .001) ponen en evidencia la capacidad de la EMA para discriminar entre ambas poblaciones. La validez diagnóstica se determinó tomando como criterio de referencia el ISRA en tres puntos de corte que diferencian distintos niveles de ansiedad, reportándose una concordancia significativa entre estos (p < .005). La validez discriminante se examinó a través de un estudio correlacional con el BDI-II. Los resultados fueron coincidentes a los hallados en otras medidas de ansiedad (r = .74, p < .001) lo que plantea la necesidad de revisar la validez de estos constructos. La evidencia acumulada permite concluir que la EMA cuenta con adecuada evidencia de validez externa para ser utilizada como medida actualizada y multidimensional de ansiedad. Asimismo, ofrece puntos de corte tentativos para diferenciar distintos niveles de ansiedad.

Palabras clave: ansiedad, evaluación multidimensional, validez externa, validez discriminante.
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RESUMEN


La decisión vocacional y ocupacional es una de las importantes tareas del desarrollo que tienen los adolescentes. Así, el propósito de la presente investigación era evaluar la relación entre las motivaciones ocupacionales, en especial la dependencia parental, y el apoyo percibido e interacciones negativas con progenitores y pares. Se conformó una muestra intencional de 651 adolescentes, de ambos sexos, con edades entre 16 y 20 años, que cursaban estudios secundarios en seis escuelas públicas y privadas de Paraná, Entre Ríos, Argentina. Los participantes contestaron el cuestionario CUMO de motivaciones ocupacionales y el Inventario de Furman y Buhrmester para progenitores, amigos y hermanos. Se hallaron altos niveles de motivaciones de satisfacción laboral y ansiedad hacia el futuro y bajos de altruista. Se hallaron altos niveles de apoyo parental, principalmente amor y alianza confiable; también se detectaron niveles altos de apoyo para hermanos y amigos. Los resultados arrojaban bajos niveles de interacciones negativas, sobre todo en el vínculo con amigos. La dependencia para varones y mujeres era explicada en un 36% y 39% por la percepción de los vínculos con progenitores y pares. En la conclusión se explican las implicancias de estos hallazgos para la orientación vocacional.
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RESUMEN


Este artículo se propone poner en tensión las dimensiones de cuerpo y sexualidad. Estas categorías teóricas están atravesadas por las condiciones socio históricas en las cuales se presentan, y por los múltiples devenires que estas proponen. Es así que, mediante un análisis bibliográfico, se intentará construir una aproximación reflexiva desde los modos que posibilita el pensamiento sexo-disidente. Para llevar adelante esto, se indagarán los entramados de marcas que construyen los cuerpos, y se indagará cómo la sexualidad, en tanto conjunto de relaciones sociales con una especificidad histórica y cultural, condiciona y posibilita ese entramado singular. Se intentará determinar cómo esa tensión impacta en la subjetividad de los sujetos sexo-genéricos disidentes.
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RESUMEN


Objetivos: Debido al nuevo COVID-19 muchos países han tomado medidas de aislamiento social para frenar la curva de contagio y evitar la propagación del virus. Esta investigación tiene como objetivo realizar una descripción de las consecuencias, informadas por familiares, del aislamiento social preventivo y obligatorio en adultos mayores de 65 años residentes en la provincia de Mendoza, Argentina. Material y Método: Investigación cuantitativa de corte transversal y de tipo exploratoria-descriptiva. Cuenta con una muestra de 65 personas adultas, residentes de la provincia de Mendoza que tienen contacto frecuente con al menos un adulto mayor. El instrumento fue un cuestionario Ad Hoc, con preguntas orientadas a recoger información sociodemográfica de la persona entrevistada y sobre los cambios percibidos en el adulto mayor a nivel cognitivo, conductual y emocional. Resultados y conclusiones: Se encontró que un alto porcentaje de los participantes (84,6%) reportaron una afectación de las actividades cotidianas de los adultos mayores. A nivel psicológico, aproximadamente la mitad de los participantes percibieron un aumento de sentimientos de soledad, tristeza, ansiedad y preocupación excesiva en los adultos mayores. Por otro lado, también reportaron en un porcentaje alto, que los adultos mayores han podido encontrar nuevas actividades para realizar durante el aislamiento, solos o ayudados por sus familiares, lo que a su vez está relacionado con un menor reporte de sentimientos de tristeza. Se destaca la importancia de generar estrategias preventivas y/o de intervención tendientes a fortalecer los vínculos familiares y fomentar la creación de nuevas rutinas en esta situación.
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RESUMEN


Se presentan resultados de estudio comparativo intragrupal (N=164, GE=86 y GC=78), con diseño cuasi-experimental de preprueba-posprueba con grupo control, realizado en el Ciclo Básico Común de Universidad de Buenos Aires en la asignatura Psicología durante 2019. El mismo corresponde al cumplimiento del cuarto objetivo del Proyecto UBACyT 2018-2020: poner a prueba el dispositivo pedagógico didáctico para evaluar el desarrollo de las habilidades argumentativas académicas escritas y el desarrollo de actitudes epistémicas del conocimiento disciplinar. La hipótesis de diferencia de grupos es: Los estudiantes que participan de un dispositivo pedagógico-didáctico como ZDP presentan mayor desarrollo de una actitud epistémica del conocimiento disciplinar y mayor desarrollo de habilidades de análisis, reflexión y argumentación escritas académicas que los estudiantes que no participan de dicho dispositivo. De acuerdo con los resultados obtenidos en la comparación intragrupal realizada hubo desarrollo de las habilidades estudiadas sólo en el grupo experimental en el cual se aplicó el dispositivo pedagógico didáctico. El proyecto asume la relevancia de propiciar formas de enseñar y aprender, descentradas de modos tradicionales focalizados en la reproducción memorística de los textos.
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RESUMEN


En el presente artículo abordamos el ingreso y los efectos que la topología leída desde el psicoanálisis ha tenido en un sector de la provincia de Buenos Aires, particularmente en el Hospital de Día del Hospital Zonal General de Agudos “General Manuel Belgrano” y posterior “Fundación Brizna”, entre 1985 y 1999, instituciones dedicadas al tratamiento de pacientes de subjetividad psicótica. Trabajamos así aspectos de la topología de superficies y de la topología nodal. Localizamos allí el paso de algunas ideas y articulaciones teóricas, de mayor extensión geográfica y epocal, pero también trazamos las versiones que en estas latitudes esas ideas han cobrado. Encontramos, de este modo, construcciones nosográficas, reflexiones estructurales y de estructuración y modalidades de intervención clínica, sostenidas en una ética frente a la consideración de un sujeto. La metodología utilizada se basa en el análisis de documentos escritos y testimonios de actores desde elementos que aporta la historia crítica.
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RESUMEN



En este trabajo se buscó conocer los niveles de ansiedad y los indicadores de burnout y engagement académico en un grupo de estudiantes universitarios de la Facultad de Química, Bioquímica y Farmacia (Universidad Nacional de San Luis). Se utilizaron los inventarios MBI-SS, UWES-S-17 e IDARE. Los resultados arrojaron altos niveles de ansiedad, como rasgo y como estado; un nivel medio alto de agotamiento emocional y de eficacia académica (burnout académico); y niveles medios de engagement académico. Se sugiere replicar el estudio en muestras numerosas, a los fines de diseñar un taller de prevención e intervención del estrés para estudiantes universitarios.
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RESUMEN



La adolescencia tradicionalmente se asociaba al conflicto, la aproximación del desarrollo positivo de los jóvenes (PYD por sus siglas en inglés) concibe a los adolescentes como poseedores de fortalezas, salud y bienestar individual, familiar, escolar y social. Por su parte, las competencias socioemocionales determinan la expresión, comprensión de sí mismo y los demás, para relacionarse y enfrentar retos cotidianos. El presente estudio tuvo como objetivo determinar el carácter predictivo de las competencias socioemocionales sobre el desarrollo positivo en adolescentes estudiantes de bachillerato. Se llevó a cabo un estudio transversal correlacional con 3,869 estudiantes de educación media superior de 32 planteles de una universidad pública de Guadalajara, Jalisco, México. Se usó el instrumento para evaluar el desarrollo positivo de población adolescente de México y la versión corta del inventario de cociente emocional (EQi-C), a la cual se agregó la dimensión optimismo del Inventario del Cociente Emocional. Se llevó a cabo un análisis de regresión lineal por sexo con las dimensiones del desarrollo positivo como variables dependientes y las competencias socioemocionales como predictores. Los modelos explicaron de un 22% hasta un 53% de la varianza. Optimismo mostró la mayor influencia sobre PYD (β de .203 a .492; p < .001). En el grupo de hombres resaltó la dimensión adaptabilidad (β de .059 a .240; p de < .05 a < .001); mientras que en las mujeres destacaron las competencias intrapersonales (β de .121 a .214; p < .001). Se discuten resultados e implicaciones desde la literatura.

Palabras clave: desarrollo positivo del adolescente, competencias socioemocionales, adolescentes, sexo.
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RESUMEN


El objetivo de la siguiente investigación consistió en: a) relacionar los diferentes estilos temperamentales (i.e., esfuerzo de control, extroversión y afectividad negativa) con la autoestima durante la niñez, b) analizar la asociación de la autoestima con variables socioeconómicas (NSE) (i.e., tipo de ocupación y nivel educativo). Se trabajó con una muestra de 101 niños/as de 7 a 10 años (M= 8.61, DS= 1.08, femenino= 50) pertenecientes a diferentes provincias de Argentina. Se aplicó un cuestionario sociodemográfico ad-hoc y dos reportes parentales: el Cuestionario de temperamento en la infancia media (versión 3.0, TMCQ, Simonds & Rothbart, 2006) y la subescala de Autoestima, versión para padres (KINDL-R, Ravens-Sieberer, Bullinger, & KINDL® English, 2000). Se encontró que la extroversión (r= .220) y el esfuerzo de control (r= .237) se asociaron de forma positiva con los niveles reportados de autoestima de los niños/as, mientras que el afecto negativo de forma negativa (r= -.303). El modelo predictivo explicó el 16% de la varianza en la autoestima, siendo que a medida que aumentaba la extroversión (β= 231) y disminuía el afecto negativo (β= 259), aumentaba la autoestima. No se encontraron asociaciones entre la autoestima y el NSE. Se concluye que es necesario trabajar con los estilos parentales teniendo en cuenta las características temperamentales de los niños/as, de modo de promover su autoestima.

Palabras claves: temperamento, autoestima, nivel socioeconómico, niñez.
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Editorial: Universidad de los Andes
ISBN: 9789587981001
Páginas: 218
Edición: 2021

Formato: Libro impreso
 



La amplitud de la vida es un libro en el que, en palabras de Carlos Caballero Argáez, “cada palabra, frase y párrafo contienen una lección y una enseñanza de vida con una potencia indescriptible”. A lo largo del texto, se descubre el interior de Maite Careaga Tagüeña (1970-2020) —profesora de liderazgo de la Escuela de Gobierno de la Universidad de los Andes—, quien relata cómo su vida se partió en dos, tras ser diagnosticada con una grave enfermedad, lo que la llevó a un viaje interno para encontrar su historia familiar y el propósito de su existencia. A través de la exploración de distintos métodos de sanación, se dio cuenta de que la amplitud de la vida es mucho más importante que su longitud. En estas páginas se encuentra un legado vital y la invitación a disfrutar de las pequeñas cosas y a comprender la importancia de conocerse a sí mismo, para ser más felices y enfrentar las situaciones que se presentan. 

URL: https://bit.ly/37kxi5W 
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Editorial: Ediciones de la U

ISBN: 9789587922721 
Páginas: 228 
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El texto que se pone a consideración para los lectores no se constituye en una verdad absoluta sobre los riesgos psicosociales, sino en una serie de elementos que pueden servir como fundamento para el desarrollo de procesos de investigación, reflexión o generación de un nuevo conocimiento que pueda dar respuesta a una serie de problemáticas o dudas por parte de los administradores, psicólogos, profesionales en salud y seguridad en el trabajo, investigadores o personas interesadas en abordar temas relacionados con los riesgos psicosociales de los empleados de cualquier tipo de organización, sea esta pública o privada. 
 
Como se mencionó, este texto no es una verdad absoluta sobre un tema que aún es incipiente y que merece un mayor proceso de investigación, a fin de formular acciones o estrategias que estén encaminadas al mejoramiento de la calidad de vida laboral de cada uno de los colaboradores, si se tiene en cuenta que las personas son el elemento y activo más importante que puede tener toda organización en cualquier parte del globo terráqueo.
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Editorial: Universidad Cooperativa de Colombia
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La naturaleza humana está determinada por diversos factores sociales, ambientales, políticos, culturales y psicológicos; los seres humanos son construcciones sociales. En este sentido, desde la infancia se experimentan las primeras dinámicas en el mundo social y a partir de allí, se modulan conductas y posibilidades para el éxito en la vida adulta. De acuerdo con lo anterior, el objetivo de este libro es explorar la producción científica sobre las conductas prosociales en infantes, en perspectiva de posibilitar el desarrollo de estrategias de intervención en edades tempranas.
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Editorial: TEA EDICIONES
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Edición: 2021



Resumen:
 

El inventario Multifásico de Personalidad de Minnesota para Adolescentes-Reestructurado, tiene como finalidad la evaluación de varios factores o aspectos de la personalidad mediante 6 escalas de validez, 3 escalas de dimensiones globales, 8 escalas clínicas reestructuradas, 25 escalas de problemas específicos (5 escalas de problemas somáticos/cognitivos, 9 escalas de problemas interiorizados, 6 escalas de problemas exteriorizados, 5 escalas de problemas interpersonales) y 5 escalas de personalidad psicopatológica (PSY-5). En total son 241 items de verdadero y falso.  Se aplica en adolescentes de 14 a 18 años de manera individual o colectiva. Su duración es variable, entre 30 - 45 minutos. Su formato de aplicación puede ser papel u online, y su modo de corrección es online. 
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III CONGRESO DE SALUD MENTAL

Respondiendo a las necesidades del siglo XXI

Niños, sociedad y futuro
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El Congreso tiene la intención de:



- Discutir los aspectos médicos y no médicos de la salud mental y el bienestar de los niños y adolescentes con base en enfoques interdisciplinarios e intersectoriales.



- Presentar investigaciones, prácticas basadas en evidencias e innovaciones en los campos de prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de los trastornos mentales y del desarrollo en niños y adolescentes.



- Enfatizar enfoques para la formación de especialistas y no especialistas médicos y no médicos en el campo de la salud mental y el bienestar de niños y adolescentes.



- Destacar el papel de la familia, el sistema escolar, el gobierno, la sociedad civil y todas las partes interesadas en las políticas y programas que promueven los problemas de salud mental y bienestar de las generaciones más jóvenes.



- Crear alianzas y redes entre profesionales y participantes para promover la salud mental y el bienestar de niños y adolescentes.



- Determinar recomendaciones de políticas y programas para la salud mental y el bienestar de niños y adolescentes.



URL: https://bit.ly/2VwmKhp 
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